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1. Beschreibung

1.1 Verwendungszweck

SOMNOcheck und SOMNOcheck effort sind Mess-
und Kontrollsysteme fir die Diagnose und Therapie-
iberwachung bei Schlofapnoe. Sie bestehen aus ei-
nem Grundgerdt, das die Signale aufzeichnet und
speichert, Sensoren und einer Analysesoftware.

Hinweis:

Diese Gebrauchsanweisung beschreibt die Gerdte

SOMNOcheck sowie SOMNOcheck effort.

Alle Beschreibungen fir SOMNOcheck gelten eben-
falls fir SOMNOcheck effort.

Die zusétzlichen Funktionen von SOMNOCcheck effort
sind als solche gekennzeichnet.

Folgende Parameter werden mit den SOMNOcheck- Sy-

stemen aufgezeichnet:

e Sauverstoffsattigung (SpO,; pulsoximetrisch)
* Pulsfrequenz (pulsoximetrisch)
o Atemfluss (iber Thermistoren oder Drucksensor)

e  Schnarchgerdusche (iber Mikrofon oder Druck-
sensor|

e CPAP-, BiPAP- oder Smart PAP-Druck
* lage des Patienten

Bei SOMNOcheck effort werden zusatzlich die thoro-
kalen und abdominalen Atembewegungen aufge-
zeichnet.
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Hinweis:

Beachten Sie bitte, dass

das SOMNOcheck- System
fir erwachsene Patienten

Die Analysesoftware stellt alle gemessenen Signale
graphisch dar, wertet die Daten aus, analysiert und
dokumentiert die Ergebnisse.

Anhand der von lhnen bewerteten Ergebnisse und der
graphischen Darstellung der Signale kénnen Sie nun
entscheiden,

e ob Ihr Patient wahrend der Nacht an Aimungs-
stérungen leidet;

® ob der Therapiedruck, mit dem Ihr Apnoe-Patient
behandelt wird, verandert werden muss.

Das SOMNOcheck-System wurde fur erwachsene
Personen ab einem Kérpergewicht von 45 kg ent
wickelt.

Das Fachpersonal bereitet die Messung vor, bedient

konzipiert wurde. die SOMNOcheck-Software und l&dt den Akku.
Der Patient kann das Gerat und die Sensoren kurz vor
der Messung selbst anlegen, nachdem er vom Fach-
personal eingewiesen wurde und die Gebrauchs-
anweisung fir den Patienten erhalten hat.
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1.2 Funktionsbeschreibung

Das SOMNOcheck-System besteht aus mehreren Sen-
soren, dem Grundgerat SOMNOcheck und der Ano-
lyse-Software.

Funktion der Sensoren

Atemfluss-Schnarch-Sensor 11

Mit dem Atemfluss-Schnarch-Sensor kénnen Sie den
nasalen und oralen Atemfluss und die Schnarchgeréu-
sche |hres Patienten erfassen.

e Die Sensorperlen 12 bestehen aus Thermistoren.
Sie erfassen den Atemfluss Uber die Temperatur
der aus- und eingeatmeten Luft.

e Das Mikrofon 14 registriert die Schnarchgerdu-
sche des Patienten.

Der Sensor ist wiederverwendbar.

Alternativ zum Thermistor mit Mikrofon kann die Na-
senbrille eingesetzt werden:

Atemfluss-Schnarch-Nasenbrille 17

e Die Nasenbrille wird alternativ zum Thermistor mit
Mikrofon (Atemfluss-Schnarch-Sensor WM ©4010)

— also nicht gleichzeitig — eingesetzt.

e Nasenbrillen sind Einmalartikel, die nach Ge-

brauch nicht gereinigt werden missen, sondern
weggeworfen werden.

e Die Nasenbrille erfasst in Verbindung mit dem
Drucksensor im Diagnosegerat den Atemfluss sowie
das Schnarchen Gber Druckschwankungen in den
Nasendffnungen (Inspiration erzeugt Unterdruck,
Exspiration erzeugt Uberdruck, Schnarchen erzeugt
Druckschwingungen).
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® Die Druckmessung reagiert bei geschlossenem
Mund sensibler auf geringe Flusslimitierungen als
die thermische Messung, ist unabhdngig von der
Umgebungstemperatur und erméglicht zusatzlich
die visuelle Beurteilung der zeitlichen Flusskontur, je-
doch werden die Signale bei Mundatmung starker
beeintrachtigt.

 Die Empfindlichkeit des SOMNOcheckGerdts ist
abgestimmt auf die original Weinmann-Nasenbrille

Nr. 94043.

Druckmess-Schlauch 23

Den Druckmess-Schlauch setzen Sie in der Therapie-
Kontrolle zusammen mit einer CPAP-Maske ein. Durch
ihn wird der Atemfluss und das Schnarchen Ihres Pati-
enten wahrend der CPAP-Therapie registriert und der
anliegende CPAP-Druck in der Maske gemessen.

e Uber den Druckmess-Schlauch werden in- und ex-
spiratorische Druckschwankungen von der Maske
zum SOMNOcheckGrundgerdt geleitet. Inspirati-
on erzeugt Unterdruck, Exspiration erzeugt Uber-
druck, Schnarchen erzeugt Druckschwingungen.

6
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Hinweis:

Die gemessenen Puls-
frequenzverdnderungen
entsprechen den Herz-
frequenzveranderungen,
die durch ein schlafbe-
zogenes Apnoesyndrom
ausgelést wurden, hinrei-
chend genau.

Pulsoximetrie-Sensoren 28,/32 und Vario-Adaopter 22

Uber den Pulsoximetriesensor werden pulsoximetrisch
die Sauerstoffsattigung des Blutes und die Pulsfrequenz
Ihres Patienten gemessen.

Die Hauptbestandteile des Sensors sind zwei
leuchtdioden und eine Empfangerdiode.

Fir jede Pulswelle werden mehrere SpOo-Werte
bestimmt (Split-Pulswave-Algorithmus).

SOMNOcheck errechnet zu jedem erfassten
Saverstoffsattigungswert einen Qualitatswert,
welcher die Gite bzw. die Genauigkeit des
gemessenen SpO,-Wertes kennzeichnet.

Wird das Signal durch Bewegungen gesfort, ist die
Anzahl der Werte gering. Bei stérungsfreien Signo-
len liegt eine hohe Anzahl von Werten vor. Dement-
sprechend erzeugt ein gestértes Messsignal einen
niedrigen Qualitatswert, ein ungestortes Messsignal
hat einen hohen Qualitatswert zur Folge.

Das Qualitatssignal nimmt Werte zwischen O und
10 an.

Bei der Beurteilung von SpOy-langzeitmessungen
kann das Qualitatssignal hilfreich sein, denn es
lasst auf Artefakte schliefben, die wéhrend der
Messung aufiraten.

Alternativ kann statt des 94034 bzw. 94032
auch ein Vario-Adapter 94036 zusammen mit
dem Pulsoximetrie-Sensor 94037 oder 20326

eingesefzt werden.
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Funktion der Sensoren bei
SOMNOcheck effort

Thoraxsensor 37 und Abdomensensor 39

Thorax- und Abdomensensor dienen der Erfassung der
thorakalen und abdominalen Atembewegungen.

Die Messung der Alembewegungen erfolgt mit
Hilfe des Thorax- und Abdomensensors.
Atembewegungen ibertragen dabei iber die
Befestigungsgurte wechselnde Druck- bzw.
Zugspannungen auf die Messaufnehmer, welche
infolge des piezoelekirischen Effektes die
Bewegungsdnderungen in elekirische Signale
umwandeln.

Funktion SOMNOcheck-Grundgerét
SOMNOcheck erfillt folgende Aufgaben:

Es verarbeitet und speichert alle gemessenen
Signale. Dabei wird es durch einen wechselbaren
Akkupack versorgt, so dass es unabhédngig vom
Netz ist. Die Daten werden so lange gespeichert,

bis Sie SOMNOcheck fur die ndchste Messung

vorbereiten.

SOMNOcheck besitzt einen eingebauten lage-
sensor. Der Sensor registriert, ob und wann der
Patient auf dem Bauch, dem Ricken oder auf der
Seite lag.

Auf Thren Wunsch weckt SOMNOcheck lhren Pa-
tienten durch einen Alarm, falls Sensoren abge-
gangen oder verrutscht sind. Der Alarm endet
selbsttatig oder kann von lhrem Patienten abge-

stellf werden. (Naheres hierzu siehe , 1.4 Signale
und Alarme” auf Seite 10).

Zudem zeigt lhnen SOMNOcheck durch eine gel-
be Lleuchtdiode 3 neben dem Batteriesymbol an,

8
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dass der Akku aufgeladen werden muss oder sich
im Ladezustand befindet.

e Durch eine Testfunktion kénnen Sie den Sitz der
Sensoren Uberprifen.

Funktion der SOMNOcheck-Software

Die nach der Messung eingelesenen Daten werden

nach Zeit- und Wertekriterien automatisch analysiert
und das Vorkommen von respiratorischen Stérungen

registriert. Auf der Grundlage der Analyseergebnisse
und der dargestellten Signale kénnen Sie die vorlie-

genden Ergebnisse nach Ihren eigenen Kriterien be-

werten.

1.3 Kennzeichnungen am System

Die Symbole auf der Gerdterickseite haben folgende
Bedeutung:

&I Herstelldatum

Gleichstrom

A Achtung, Begleitpapiere beachten.

Achtung, Begleitpapiere beachten.

k Anwendungsteile des Typs B
IPX4 geschitzt gegen allseitiges Spritz-
wasser
SN: Ceratenummer (z.B. SN: 2546)
Akku
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Akkus dirfen nicht in den Hausmilll

Gerdt nicht Uber den Hausmill ent-
sorgen.

Schutzklasse |l

Vor Temperatureinfluss schitzen
Kenndaten Netz- bzw. Eingangsseite
Kenndaten Ausgangsseite

Verwendung nur in geschlossenen
R&umen

> QOSSO

1.4 Signale und Alarme

Damit Sie jederzeit sicher sein kdnnen, dass die Messung
reibungslos verlauft, verfigt das SOMNOcheck-
Grundgerdt Gber optische und akustische Signale. Sie
werden durch zwei leuchtdioden und einen akusti-
schen Signalgeber gebildet.

Griine LED neben dem Kurvensymbol

e |euchtet kontinuierlich:

— Es werden keine Signale empfangen, oder
— ein Sensor ist verrutscht bzw. abgegangen.

e Blinkt wéhrend der Messung im Rhythmus der Puls-
frequenz:

— Alle Biosignale werden empfangen.

10
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e Blinkt, wahrend es am PC angeschlossen ist:

— SOMNOcheck wird gerade konfiguriert, oder
— es werden Daten vom SOMNOcheck-Grund-

gerat zum PC Ubertragen.

Gelbe LED neben dem Batteriesymbol

e leuchtet kontinuierlich oder blinkt;: SOMNOcheck
ist eingeschaltet:
— Der Akku muss aufgeladen werden.

e |euchtet kontinuierlich: SOMNOcheck ist aus-

geschaltet; das Lladegerdt ist angeschlossen:
— Der Akku wird gerade aufgeladen.
e Blinki; SOMNOcheck ist ausgeschaltet; das lade-

gerdt ist angeschlossen:

— Der Akku ist voll geladen. Das Lladegerét befin-
det sich im Nachlademodus mit geringem
Ladestrom.

e Blinkt unregelmaBig:

— Es ist kein Akku eingesteckt, oder
— der Akku ist entfladen und SOMNOcheck wird

am Ladegerdt betrieben (z.B. Datentransfer).

Akustisches Signal

e FEin kurzer Ton:

— SOMNOcheck wurde eingeschaltet, oder
— SOMNOcheck beginnt mit der Messung.

Alarme

Alarme in Form einer Alarmfonfolge werden nur dann
ausgeldst, wenn sie beim Programmieren von
SOMNOcheck eingestellt wurden und sich das Gerét im
Messmodus befindet.

Beschreibung 11



Fine Alarmtonfolge wird ausgeldst:

— Der Kombistecker 30,/34 wurde vom
SOMNOcheckGrundgerdat abgezogen, oder

— mindestens eines der Biosignale wird nicht empfan-
gen (z.B. Sensorverlusf].

Der ausgeléste Alarm endet nach ca. 30 Sekunden
selbsttatig. Zudem kann er durch Dricken der grinen
Taste 5 am SOMNOcheckCrundgerat ausgestellt
werden. Die Messung wird wahrend des Alarms nicht
unterbrochen.

1.5 Messbedingungen

Bitte beachten Sie die Benutzungshinweise zur
Anbringung der Sensoren bzw. der Zubehérteile.

Eine Verschmutzung der Sensoren, z.B. durch Se-
krefe oder Feuchtigkeit, kann zu Falschmessungen
fohren.

Pulsoximetrie-Sensoren

Achten Sie bitte darauf, dass die Leuchtdioden
und der Empfénger im Sensor nicht verschmutzt
oder feucht sind.

Der Pulsoximetriesensor ist durch Referenzmessun-
gen mittels fraktioneller Sattigungsmessung auf pul-
soximetrische Hamoglobin-Sauerstoffséttigung bei
dishamoglobinfreiem Blut kalibriert. Ist der Anteil
an disfunktionellem Hémoglobin (z.B. Carboxiha-
moglobin oder Methédmoglobin) hoch, wird die
Genauigkeit der Messung beeintréachtigt. Ebenso
kénnen intravaskulére Farbstoffe oder farbiger
Nagellack die Genauigkeit der Messung beein-
frachtigen. Da dies auch fir kinstliche Acrylfinger-
nagel gilt, sollflen diese entfernt werden.

12
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Atemfluss-Schnarch-Sensor

Die Messung der Atemflusskurve basiert auf einer
Temperaturdifferenzmessung zwischen dem ein-
und ausgeatmeten Luftstrom. Deshalb wird ein un-
zureichendes Signal erfasst, wenn die Umge-
bungstemperatur grober als 33 °C ist. Z.B. steigt
bei Abdeckung des Sensors 11 durch eine Beft-
decke die Umgebungstemperatur auf Kérpertem-
peratur an.

Die Sensorperlen 12 missen genau im nasalen
und oralen Luftstrom liegen.

Die Sensorperlen dirfen nicht durch Verschmutzun-
gen wie z.B. Sekrefe bedeckt sein, da es sonst zu
Falschmessungen kommen kann.

Die Membrane iber dem Mikrofon 14 darf nicht
beschadigt werden.

Das Mikrofon des Atemfluss-Schnarch-Sensors re-
gistriert neben den Schnarchgeréuschen Ihres
Patienten ebenfalls Umgebungsgerdusche mit
schnarchtypischen Frequenzen. lauter StraPen-
larm kann daher die Messergebnisse ebenso ver-
falschen wie das Schnarchen des Lebenspartners.
Achten Sie darauf, dass die Umgebungslautstérke
wesentlich geringer ist als die Lautstarke, die durch
Schnarchgerdusche verursacht wird.

Der Atemfluss-Schnarch-Sensor dient nur der Dia-
gnosemessung, gebrauchen Sie ihn nicht gleich-
zeitig mit dem Druckmess-Schlauch WM 94040
fur CPAP- oder BiPAP-Therapiekontrolle. Bei Thera-
piekontrollmessungen werden die Signale des
Thermistors mit Mikrofon nicht erfasst.

Der Sensor darf erst nach vollstandiger Trocknung
wieder eingesefzt werden.
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Atemfluss-Schnarch-Nasenbrille

Die Nasenbrille wird alternativ zum Thermistor mit
Mikrofon {Atemfluss-Schnarch-Sensor

WM 94010) - aber nicht gleichzeitig — einge-
sefzt. SOMNOcheck erkennt den Sensortyp zu
Beginn der Messung automatisch (die Diagnose-
messung erfolgt Uber den Druckanschluss dann,
wenn der Thermistor mit Mikrofon nicht ange-
schlossen ist).

Die Nasenbrille dient nur der Diagnosemessung,
sie kann nicht gleichzeitig mit dem Druckmess-

Schlauch WM 94040 fisr CPAP- oder BiPAP-The-

rapiekontrolle verwendet werden.

Es wird die Differenz zwischen nasalem Druck und
Umgebungsdruck erfasst, deshalb sind wahrend
der Messung aufirefende Anderungen des Umge-
bungsdrucks unerheblich.

Grofe Mengen von Sekret [Schnupfen) oder Blut
(Nasenbluten) kénnen die Messung von Atemfluss
und Schnarchen beeintréchtigen.

Fremdgerausche (z.B. Verkehrslarm, Schnarchen
des Bettpariners) konnen die Schnarchmessung
beeintrachtigen.

Die Nasenbrille muss direkt an den Druckmess-
Stutzen des Diagnosegerdtes angeschlossen
werden.

Bitte verwenden Sie keine beschadigten Nasen-
brillen.

Wahrend der Messung darf der Schlauch nicht

eingeklemmt werden.

14
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Lagesensor im SOMNOcheck-Grundgerdt

Der im Gerdt infegrierte Lagesensor arbeitet nur
dann vorschriftsgemé&h, wenn das SOMNOcheck:
Crundgerét mit Hilfe der Geratetasche und des
Gurtes 7 gemal dieser Gebrauchsanweisung an-
gelegt wird. Ansonsten kénnen Fehlmessungen auf
freten.

Thorax- und Abdomensensor
(nur SOMNOCcheck effort)

Achten Sie auf einen ausreichend straff gespannten
Gurt beim Anlegen der Sensoren. Eine unzureichen-
de Spannung kann zu einem Verlust der Signal-
amplitude bzw. zum kompletten Signalausfall
fohren.

Verwenden Sie den waschbaren Schutzmantel fir
den Abdomensensor, um Verschmutzungen zu ver-
meiden.

Druckmess-Schlauch

muss sauber und frei von Flussigkeit sein.
darf nicht abgeknickt werden.

ist an der Maske sicher und dicht zu befestigen.
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2. Sicherheitshinweise

Zu lhrer eigenen Sicherheit sowie der Sicherheit Ihrer
Patienten und nach den Anforderungen der Richtlinie

93/42/EWG beachten Sie bitte Folgendes.

SOMNOcheck-Grundgerate

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung und
die Gebrauchsanweisung fir den Patienten auf-
merksam durch. Sie sind Bestandteile des Gerdtes
und missen jederzeit verfigbar sein.

Jede Handhabung an dem Gerdt setzt genaue
Kenntnis und Beachtung dieser Gebrauchsanwei-
sung voraus. Das Gerdt ist nur fir den beschriebenen
Verwendungszweck bestimmt.

Bitte beachten Sie ebenfalls die Gebrauchsanwei-
sungen von allen fir SOMNOcheck /
SOMNOcheck effort bestimmten Zubehérteilen.

Beachten Sie bitte zur Vermeidung einer Infekfion
oder bakteriellen Kontamination den Abschnitt /.
Hygienische Aufbereitung” auf Seite 57.

Verwenden Sie bei SOMNOcheck effort immer die

galvanische Trennung zum Ubertragen der Daten.

Beim Einsatz von Fremdartikeln kann es zu Funkfi-
onsausfdllen und einer eingeschrankten Ge-
brauchstauglichkeit kommen. AuBerdem kénnen
die Anforderungen an die BioKompatibilitat nicht
erfillt sein. Beachten Sie, dass in diesen Fdllen
ieglicher Anspruch auf Garantie und Haftung er-
lischt, wenn weder das in der Gebrauchsanwei-
sung empfohlene Zubehdr noch
Originalersatzteile verwendet werden.

laden Sie den Akku nur mit dem mitgelieferten
Weinmann-ladegerdt.

16
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Schitzen Sie das Gerdét wahrend des ladevorgan-
ges vor direkfer Sonneneinstrahlung oder anderen
Warmequellen und decken Sie das Lladegerat
nicht ab.

Woéhrend das Gerat geladen wird oder am PC
angeschlossen ist, darf es sich nicht in der Patien-
tenumgebung (1,5 m nach IEC 60601-1-1) befin-
den, und es darf nicht gleichzeitig mit dem Patien-
fen berthrt werden. Das Verbindungskabel ohne
Gerdt darf sich ebenfalls nicht in der Patientenum-
gebung befinden und darf nicht gleichzeitig mit
dem Patienten berihrt werden.

SOMNOcheck und das Lladegerét diirfen nicht in
explosionsgeféhrdeter oder mit brennbaren Gasen
angereicherter Atmosphare befrieben werden.

SOMNOcheck und das Lladegerdt diirfen nicht in
Flussigkeiten getaucht oder mit Flussigkeiten Gber-
gossen werden.

Ersefzen Sie bitte unbedingt alle Teile, die gebro-
chen, abgenutzt oder kontaminiert sind, bevor Sie

SOMNOcheck einsetzen.

Verwenden Sie das Ladegerat nicht, wenn das

Kabel beschadigt ist.

Beachten Sie bitte die VWartungsintervalle. Lassen
Sie die Wartung nur von autorisiertem Fachperso-
nal durchfihren.

InstandhaltungsmaBnahmen, wie Inspekfionen
und Instandsetzungsarbeiten, dirfen nur durch den
Hersteller Weinmann oder sachkundiges Personal
durchgefihrt werden.

SOMNOcheck darf nur von autorisiertem Fachper-
sonal gedffnet werden. Das ladegerat darf nicht
gedffnet werden. Bei unerlaubtem Offnen der Ge-
rate erlischt der Garantieanspruch.

Weinmann haftet nicht fur die Funktion von

SOMNOcheck, wenn durch den Eigentimer bzw.

Sicherheitshinweise 17



Betreiber das Geréit unsachgemdf gewartet wird
oder wenn eine Handhabung erfolgt, die nicht der
bestimmungsgemdBen Verwendung nach dieser
Gebrauchsanweisung entspricht.

Zusatzausristungen, die an die analogen und digi-
falen Schniftstellen des Gerates angeschlossen
werden, mussen nachweisbar ihren entsprechen-
den EN Sperzifikationen, (z.B. EN 60950-1 fir da-
tenverarbeitende Gerdte und EN 60601-1 fir
elekiromedizinische Gerate) genigen. Weiterhin
mussen alle Konfigurationen der giiltigen Version
der Systemnorm EN 60601-1-1 genigen. Wer
zusaizliche Gerdte an den Signaleingangs- oder
ausgangsteil anschlieft, ist Systemkonfigurierer und
ist damit verantwortlich, dass die giltige Version
der Systemnorm EN 60601-1-1 eingehalten wird.
Bei Riickfragen kontakfieren Sie bitte lhren lokalen
Fachhandler oder den Technischen Dienst.

SOMNOcheck-Software

Bitte bedenken Sie, dass die Software zur Auf-
findung von schlafbezogenen Atmungsstérungen
einen Auswertungsvorschlag anbiefet. Die Bewer-
tung der automatisch erstellfen Analyseergebnisse
obliegt dem Arzt.

Beachten Sie bitte die Systemanforderungen.
Installieren Sie die Software nur auf einem Rech-
ner, der die Systemanforderungen erfllt.

Sefzen Sie die CD nicht starker Sonneneinstrah-
lung aus. Daten kénnfen hierbei verlorengehen.

Die CD darf nicht gebogen werden.

Beachten Sie die in der Software enthaltene
Online-Hilfe.

18
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3. Kombination mit Therapiesystemen

3.1 Gerate

Hinweis:

Bei SOMNOcheck bis
Gerdtenummer 3000
kann es in Kombination
mit auto-CPAP-Gerdten zu
Einschrénkungen der
Messfunktion kommen.
Bitte wenden Sie sich an
den Technischen Service.

3.2 Masken

Wichtig!

Beachten Sie bitte eben-
falls die Gebrauchsanwei-
sung der Maske.

Als Kontrollsystem kénnen Sie SOMNOcheck mit gén-
gigen CPAP-, nCPAP-, BiPAP-Therapiesysfemen und dem
SOMNOsmart kombinieren. Die Koppelung beider Sy-
steme erfolgt schnell und einfach. Uber den Druckmess-
Schlauch 23 wird SOMNOcheck mit der Maske ver-
bunden.

SOMNOcheck kénnen Sie mit den géngigen Masken,
die im Bereich der Schlofapnoe eingesetzt werden,
kombinieren.

Wenn Sie eine Maske mit SOMNOcheck verbinden
mochten, wéhlen Sie bitte, je noch Maskenart, eine der
drei Maglichkeiten aus:

*  Masken mit eingelassenen Zugdngen:
Stecken Sie bitte das weile Verbindungsstick mit
Luer-Anschluss 24 des Druckmess-Schlauches 23 in
einen Zugang.

®  Masken mit aufgesetzten Zugéngen:
Schieben Sie bitte den Verbindungsschlauch 25
passend fir einen AuBendurchmesser von 4 bis
6 mm auf das weibe Verbindungsstiick 24 des
Druckmess-Schlauches 23 und auf einen Zugang
bzw. LuerAnschluss an der Maske.

Achtung!
Bei Masken mit zwei Zugangen achten Sie bitte
darauf, dass der andere Zugang verschlossen

bleibt.
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4. Installation

4.1 Systemanforderungen

Um die SOMNOcheck-Software problemlos installieren
zu kdnnen, bendtigen Sie einen IBMkompatiblen
Computer, der folgende Voraussetzungen erfillt:

e Prozessor: 80386 oder hsher

Freier Speicher: mindestens 25 MB auf einer Fest-

platte

e Arbeitsspeicher: mind. 16 MB (RAM|

e  Anschluss: eine freie serielle Schnittstelle
(Com-Anschluss) RS232

o |aufwerk: CDROMLaufwerk

e Grafikkarte: von Microsoft® Windows®
unterstutzt,

VGA:- oder hohere Auflésung

® cine Maus oder ein anderes Zeigegerdt

e Drucker: von Microsoff® Windows®
unterstutzt

* Befriebssystem: Microsoff® VWindows® 3.1 oder
3.11,

Microsoft® Windows® 95, 98, ME
Microsoft® Windows® NT Work-
station 3.51 (SP5 oder hoher),
Microsoft® Windows® NT Work-
station 4.0 (SP3 oder hoher),
Microsoft® Windows® 2000,
Microsoff® Windows® XP,
Microsoft® Windows® 7.
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Systemempfehlung

Wir empfehlen einen Pentium®Prozessor mit einer
Takifrequenz von mindestens 133 MHz und einem
Hauptspeicher von mindestens 32 MB sowie einen

17" Farb-Monitor.

Microsoft, Microsoft Windows, Windows und Internet
Explorer sind eingefragene Marken der Microsoft
Corporation in den USA und/oder anderen Landern.

Pentium ist eine Marke der Intel Corporation in den
USA und anderen Landern.

Adobe und Adobe Acrobat Reader sind eingefragene
Marken der Adobe Systems Inc. in den USA und an-

deren L&ndem.

4.2 Installation der Software

Windows 3.1 oder 3.11,
Windows NT Workstation 3.51
1. Starten Sie Windows.

Falls Sie Windows 3.1 bereits gestartet haben,
beenden Sie bitte alle laufenden Programme, be-

vor Sie die SOMNOcheck-Software installieren.
2. legen Sie die CDROM ein.

3. Wahlen Sie in dem Meni Datei den Menipunkt
Ausfishren.
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Hinweis:

»d:” ist die Bezeichnung
des CD-ROM-Laufwerkes.
Sollte dies bei lhnen nicht
zutreffen, geben Sie die
entsprechende Bezeich-
nung ein.

Hinweis:

Fir Fragen oder Probleme
jeder Art steht lhnen unsere
Hotline zur Verfiigung.
Tel.: 0800/78 52 190
oder Somnocheck.hotline@
weinmann.de

4. Ceben Sie bitte in die Befehlszeile des folgenden
Dialogfensters d:\setup ein.

5. Klicken Sie auf OK.
Ihr Rechner startet die Installation.

6. Alle weiteren Installationsschritte werden lhnen
durch verschiedene Dialogfenster mitgeteilt
(siche , Wahrend der Installation” auf Seite 22).
Sie kénnen den Installationsvorgang jederzeit
beenden.

Windows 95/98/ME,

Windows NT Workstation 4.0,
Windows 2000, Windows XP, Windows 7

1.

Starten Sie Windows.

Falls Sie Windows bereits gestartet haben, been-
den Sie bitte alle laufenden Programme, bevor Sie

die SOMNOcheck-Software installieren.
legen Sie die CD-ROM ein.

lhr Rechner starfet die Installation automatisch.

. Alle weiteren Installationsschritte werden lhnen

durch verschiedene Dialogfenster mitgeteilt
(siche ,VWahrend der Installation”).

Sie kénnen den Installationsvorgang jederzeit
beenden.

Wahrend der Installation

Wahrend der Installation wird lhnen empfohlen,
alle Anwendungen zu schlieBen. Sollten Sie dies
noch nicht getan haben, so beenden Sie Setup
(Cancel), schlieBen Ihre laufenden Programme und
beginnen erneut bei Punkt 3. Um mit der Installation
fortzufahren klicken Sie auf Next.
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* Die nachste Meldung weist Sie darauf hin, dass
die SOMNOcheck-Software automatisch in das
ZielVerzeichnis C:\SOMNO installiert wird.
Wenn Sie diesen Pfad befirworten, klicken Sie
auf Next. Wiinschen Sie einen anderen Pfad, klik-
ken Sie auf Browse... und geben einen neuen

Pfad ein.

Setup Type I
Click the type of Setup you prefer, then click Mext.

" Topical Program will be installed with the most common options.
Recommended for most users.

i Compact Pragram will be installed with minimum required options.

You may choose the options you want ba install
Recommended for advanced users.

C:ASOMMO Browse... |
< Back I Mest > I Cancel |

" Destination Directory
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5elect Components

Select the components pou want ta install, clear the components you do not
weant to install.

LComponents

Application Files
04 Tutonal Deutzch
1 Tutarial English [il4
[ Tutorial Frangais 0K

17583 K
1273 K

" Destination Directony

CASOMMO Browse... | ‘
Space Required: 18857 K E
Space Available: 101264 K 4” P

< Back I MNest » I Cancel |

Hinweis:

Das Tutorial ist unter
Microsoft Windows 95/
98/ME/NT Workstation
3.51, NT Workstation 4.0,
Windows 2000,
Windows XP und
Windows 7 laufféhig.

Uber den Setup-Typ Custom kénnen Sie wahlen,
ob und welches Tutorial Sie installieren machten.
Das Tutorial ist ein interakfives Online-lernpro-
gramm, das eine rasche Einarbeitung in alle Pro-
grammoptionen ermaglicht. Wenn Sie das
Llernprogramm durcharbeiten machten, ohne es zu
installieren, beenden Sie die Installation. Starten
Sie das Tutorial, indem Sie im Meni Start den
Menibefehl Ausfihren wéhlen und in die Befehls-
zeile des folgenden Dialogfensters d:\Tutorial\
Tutorial Deutsch eingeben.

Im folgenden Installationsschritt kénnen Sie
wahlen, in welchen Ordner das SOMNOcheck-
Symbol abgelegt werden soll.
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Hinweis:

Bei Microsoft Windows
95/98/ME, Windows NT
Workstation 4.0,
Windows 2000,
Windows XP und
Windows 7 konnen Sie
nach der Installation das
SOMNOcheck-Symbol
aus dem Fenster auf lhre
Benutzeroberfliche zie-
hen. Das Symbol dient als
Start-Symbol fir das Pro-
gramm.

Belassen Sie den Ordner SOMNOcheck oder
wadhlen Sie einen anderen Ordner aus und klicken
Sie auf Next.

AnschlieBend werden Sie Uber die akiuellen Ein-
stellungen informiert. Klicken Sie auf Next, um fort-
zufahren oder auf Back, um Einsfellungen zu
andemn.

Am Ende der Installation kénnen Sie das Programm
durch Markieren des Optionskastchens starten.
Klicken Sie auf Finish.

4.3 SOMNOcheck-Anschluss vorbereiten

. Uberpriifen Sie, ob auf das Ladegerat der fir Ihr

Lland entsprechende Netzsteckadapter aufge-
steckt ist. Falls nicht, kénnen Sie den aufgesteckten
Netzsteckadapter in Pfeilrichtung, d.h. in langs-
richtung, vom Ladegerdt abziehen und den bend-
figten Netzsteckadapter aufstecken.

2. Stecken Sie das Ladegerdat 45 in eine Steckdose.
3. Stecken Sie den PC-Stecker 43 bei ausgeschalte-

tem PC in eine freie serielle Schnittstelle.
(nur SOMNOcheck effort]

Die galvanische Trennung wird bei
SOMNOcheck effort in die serielle Schnittstelle
zwischen PC und PC-Stecker 43 geschaltet. Sie
dient der galvanischen Trennung zwischen PC
und SOMNOcheck effort. Es ist keine externe Ver
sorgung erforderlich. Diese galvanische Trennung
ist auch bei Multibase oder anderen seriellen
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Ein Tipp:

Ersparen Sie sich Arbeit.
Lassen Sie daverhaft das
Ladegerdt in einer Steck-
dose und den PC-Stecker
in lhrem PC gesteckt. Den
Kombistecker haben Sie
so auf lhrem Schreibtisch
immer griffbereit.

Verbindungen (z.B. zwischen 2 PCs), die mit 3
leitungen auskommen (GND, RxD und TxD), ein-
setzbar.

Die Standardeinstellung in der Software sieht den
COM 2-Anschluss vor. VWenn der COM 2-
Anschluss bei lhrem Rechner noch nicht belegt ist,
schliefen Sie SOMNOcheck hier an. Sollte er
bereits belegt sein, wahlen Sie einen anderen
COMPort. Die Umstellung innerhalb der Software
erfolgt automatisch.
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5. Bedienung

In dem vorliegenden Kapitel finden Sie sémtliche Infor-
mationen, die Sie fur eine einfache Verwendung des
SOMNOcheck-Systems bendtigen. Alle hieriber
hinausgehenden Anwendungen und Erlduterungen
innerhalb der SOMNOcheck-Software erhalten Sie
Uber die ausdruckbare Online-Hilfe, die wie eine
gewdhnliche Windows-Hilfe aufgebaut ist. Wie Sie
Hilfefexte oder die gesamte Online-Hilfe ausdrucken
kénnen, erfahren Sie im Kapitel ,Online-Hilfe und Tu-
forial” auf Seite 31.

5.1 SOMNOcheck starten

Starten in Windows 3.1 und 3.11,
Windows NT Workstation 3.51

1. Starten Sie Windows.

2. Das Installationsprogramm erzeugt ein Fenster auf
der Bildschirmoberfléche, welches ein Symbol fur
das SOMNOcheck-Programm enthdlt. Starten Sie

das Programm mit einem Doppelklick auf das Sym-

bol.

Eine weitere Moglichkeit, das Programm zu starten,
verlauft Gber die Menileiste:

1. Offnen Sie nacheinander die Mentpunkte Fenster
Nebenemander und SOMNOcheck.
_e“en 2. Ein Fenster mit obigem Symbol fir das
2 Hauptaruppe SOMNOcheckProgramm &ffnet sich. Doppel-
4 spicte Klicken Sie auf dieses Symbol, um das Programm

Zu starten.
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Starten in Windows 95/98/ME, Windows NT
Workstation 4.0, Windows 2000,
Windows XP

1. Starten Sie Windows.

2. Doas Installationsprogramm erzeugt ein Fenster auf
der Bildschirmoberfléche, welches ein Symbol for

das SOMNOcheckProgramm enthalt.

— Doppelklicken Sie auf das Symbol, um das
Programm zu starten.

— Wenn sich das SOMNOcheck-Symbol direkt
auf lhrer Benutzeroberfléche befindet (durch
Ziehen des Symbols aus dem Fenster auf die
Oberfléche), sffnen Sie das Programm durch
einen Doppelklick auf das Symbol.

Wenn sich das SOMNOcheck-Symbol nicht auf Ihrer
Benutzeroberfldche befindet, kénnen Sie das Pro-
gramm ebenfalls Gber mehrere Menipunkte starten:

1. Offnen Sie nacheinander die Mentpunkte Start,
Programme, SOMNOcheck.

2. Klicken Sie bitte auf das SOMNOcheck-Unter-

mend, um das Programm zu starten.

=) Online-Dienste 4
] @ somNOcheck
=] Stuftit ’
=) Zubehiar 4
Q Internet Explorer
i Dokumente 3 % Irterret Mail
Einstellngen > &5 Intemet News

% Microsoft Excel Yiewer
Suchen * (§ Microsoft Exchange
! Microsolt Mettesting
'@ Hicrosoft PowerPoint Viewer 95
el Ausfiibren, B Microsaft Word Viewer
E MS5-DO05-Eingabeauffordening

-
Eeenden 8] The Misrosoft Netwer:

[fiStart (=) SOMNOcheck (2 Windows-Explorer

PErogramme 4

Hilte
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Starten in Windows 7
1. Starten Sie Windows.

2. Das Installationsprogramm erzeugt ein Fenster auf
der Bildschirmoberfléche, welches ein Symbol fur

das SOMNOcheckProgramm enthalt.

— Doppelklicken Sie auf das Symbol, um das
Programm zu starten.

— Wenn sich das SOMNOcheck-Symbol direkt
auf threr Benutzeroberfldche befindet [durch
Ziehen des Symbols aus dem Fenster auf die
Oberflache), sffnen Sie das Programm durch
einen Doppelklick auf das Symbol.

Wenn sich das SOMNOcheck-Symbol nicht auf Threr
Benutzeroberfldche befindet, kdnnen Sie das Pro-
gramm ebenfalls tber mehrere Menipunkte starfen:

1. Klicken Sie das StartSymboal.

2. Offnen Sie nacheinander die Menipunkte Alle
Programme, SOMNOcheck.

3. Klicken Sie bitte auf SOMNOcheck im Untermend,

um das Programm zu starten.

Sprache wdhlen

Das SOMNOcheckProgramm arbeitet in verschiedenen
Sprachen. Beim ersfen Start erscheint automatisch die
englische Version. Um zur deutschen Sprache zu
wechseln, gehen Sie bitte folgendermafen vor:

SR 1. Wahlen Sie in dem Meni Settings den

Diata directory DDE /\/\enUpunkT Language.
Serial port
2. Klicken Sie auf Deutsch.
Licence Manager
Language Deutsch Das Programm arbeitet fortan in deutscher Sprache.
E;?:E:S Beim ndchsten Start wird automatisch die deutsche
- Version gedffnet. Die Einstellung bleibt erhalten, bis

Sie eine andere Sprache wahlen.
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5.2 Menis und Symbole

Am oberen Bildschirmrand finden Sie eine Hauptmeniil
eiste. Enfsprechend iblicher VWindows-Software finden

Sie unter den einzelnen Punkten des Hauptmenis ver
schiedene Untermenipunkte. Alle wichtigen Menu-

punkfe werden in diesem Kapifel ,Bedienung” erlcutert.

Unterhalb der Menileiste sehen Sie verschiedene Sym-

bole. Durch Anklicken dieser Symbole kénnen Sie

manche UntermenUs direkt dffnen. Was sich hinter den
einzelnen Symbolen verbirgt, wird im folgenden kurz

beschrieben:

=Y gl

[©] [o] []

& [

= X & @ E

- ,Neu": Neuanlegen einer Patientendatei.

. ,Datenimport von SOMNOcheck”: Einlesen der
Daten vom SOMNOcheck-Grundgerdt, automati-

sche Analyse und Bericht aufrufen.

. Datei &ffnen”.
- ,Datei speichern”.

. Drucken”: Drucken der aktuellen Bildschirm-

darstellung.

- ,Messdaten anzeigen”.

. Ereignisliste”: Darzustellende Ereignisse

auswdhlen.
(Nur méglich bei Zeitbasis bis zu 1 h, siehe
,Signaldarstellung éndem” auf Seite 50)

-, Statistik”: Anzeige der Stafistiken.
- Bericht”: Anzeige des Berichtes.
- ,Analyse”: Einstellung der Analysekriterien.

: Anzeige der Messdaten beenden.

- Aufruf der Online-Hilfe.
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5.3 Online-Hilfe und Tutorial

Hilfetext aufrufen

1. Rufen Sie zundchst die Online-Hilfe auf. Hierzu
haben Sie drei Maglichkeiten:
— dricken Sie die Taste F1,
— klicken Sie auf das Feld [#] oder

— wahlen Sie in dem Meni Hilfe den Menipunkt
Hilfe.

In der OnlineHilfe erhalten Sie unter Inhalt eine Uber-
sicht aller Hilfethemen und Menipunkte. Uber den
Punkt Suchen kénnen Sie Stichworte eingeben bzw.
aus einer liste auswahlen.

2. Offnen Sie den Hilfetext:

— Unter Inhalt: Klicken Sie das Thema an, um den
Hilfetext zu &ffnen.

— Unter Suchen: Sie sffnen den Hilfefext durch
einen Doppelklick oder indem Sie das entspre-
chende Thema markieren und Anzeigen wéhlen.

Drucken eines Hilfetextes

1. Offnen Sie den betreffenden Hilfetext.

e 2. Wahlen Sie in dem Meni Datei den MenGpunkt
[ Ofinen.Ji Thema drucken.
Thema drucken N
Druckereinrichtung... P4 3. Klicken Sie in dem Dialogfeld des Druckers auf
5) OK, um den Druckauftrag zu sfarten.

AnschliePend wird der Hilfetext gedruckt.

Beenden

bt Tasta: E2

= Thema drucken

“Meu" wird gedruckt.
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I

L.
iEYGHN Bearbeiten Lesez

Thema drucken
Druckerginrichtung...

Beenden

tish

g

Si

peut-Tasta: £

Drucken der gesamten Online-Hilfe
Die Online-Hilfe umfasst ca. 20 Seiten Hilfetext.

1. Offnen Sie den Hilfetext Manual.

2. Wahlen Sie in dem Meni Datei den Menipunkt
Thema drucken.

3. Klicken Sie in dem Dialogfeld des Druckers auf
OK, um den Druckauftrag zu starfen.

Anschliebend wird die Online-Hilfe gedruckt.

= Thema drucken

“Manual” wird gediuckt.

Interaktives Tutorial

Falls Sie den Umgang mit der SOMNOcheck/
SOMNOcheck effort Software Uber ein interakfives
Online-Programm erlernen méchten, installieren Sie es
wie auf Seite 24 beschrieben.
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5.4 Messung vorbereiten

oot
=]

SOMNOcheck programmieren

Hinweis!

Datenverlust durch fehlende Spannungsversorgung!
Bei Abbruch der Spannungsversorgung kann es bei
der Datentbertragung vom PC zum Gerét zu Daten-
verlusten kommen.

— Vor Beginn der Dafenibertragung den Akku
laden und einlegen.

1. Verbinden Sie bitte, falls noch nicht geschehen, den
Kombistecker 44 des PC-Ubertragungskabels 42
mit SOMNOcheck.

Bevor Sie die Messzeit, die Messart und die Alarmein-
stellungen eingeben konnen, legen Sie eine Patienten-
datei an. In diese Datei werden spater Ihre Patienten-
daten automatisch eingelesen.

2. Wahlen Sie im Meni Datei den Menipunkt Neu,
oder klicken Sie auf das Feld .

= Datensatz fiir den Datenimport neu anlegen

Untersucher:

Abteilung Schiaflabor Tegernses Koetantisger  (Liga Mord

Patientendaten: Notizen:
itz Prodoma

womame: Sophia

Sebuttsdstum: |26.1933

FiD 194

Sewicht fg]: |0

Guife om]: [0

| Abbrechen ‘ | peteiankegen |

3. In das gedfinete Fenster geben Sie bitte Daten
ber den Untersucher und zum Patienten ein. An-
schliePend klicken Sie auf Datei anlegen.
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4. Ein weiteres Fenster wird gedffnet, in dem Sie den
Dateinamen andern kénnen. Der angebotene Do-
feiname setzt sich aus den Initialen des Patienten
und dem Programmierdatum zusammen. Fir eine
Patientin, die Sophia Prodomo heift und am
22.4.1997 untersucht wird, wird automatisch der
Dateiname PS220497 vorgeschlagen.

Hinweis:
Dateien lassen sich im Datei-
manager (siche Online-
Hilfe) der SOMNOCcheck-
Software leicht z.B. unter
dem Patientennamen
finden.

5. Klicken Sie auf OK.

6. Wenn der gewdhlte Dateiname noch nicht ver
wendet wurde, erscheint er zur Bestatigung in
einem Nachrichtenfenster. Klicken Sie auf OK.

Das néchste Fenster dient der Konfiguration von
SOMNOcheck. Hier geben Sie die Messzeit, die Mes-

sart und die Alarmeinstellungen bei Sensorverlust ein.

% Konfiguration S0MNOcheck M= = % Konfiguration SOMNOcheck = E

— MeRzeitraum — MeRzeitraum
27.03.1935-22:00 27.03.1933--22:00

28.09.1935--06:00 28.03.1933--06:00

Aufzeichnungsheginn: Aufzeichnungsbeginn:

Aufzeichnungsenda: Aufzeichnungsende:

—Alarme bei Sensomerlust

nach I_g Minuten
nach IZ_E hinuten

[ Elewsensar

|7 Bulsoximetersensor

|2?DSSS. 308
Standard |
Abbrechen | S0MMMOcheck konfigurieren
SOMNOCcheck

—MeBmodus — MeRmodus Atemb ungen —
% Diagnose ¥ Diagnuse |7Thora><
e CFAP-Therapiekontrolle i LCFPAP-Therapiekontrolle |7Abdomen
i BilLevel-Therapiekontrolle (—'ﬁiLe\reI-Therapiekontrolle

—Alarme bei Sensonverlust
|_£Iouusensor
|7 Pulzoximetersensor

FAtembeuuegungssensoren

nach I—g hinuten
nach '2—% Minuten
nach IT% hinuten

|2?0999.sox
Standard |

Abbrechen |

SOMMOcheck konfigurieren

SOMNOcheck effort
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Hinweis:

Wahlen Sie den Aufzeich-
nungsbeginn ruhig sehr
frilh. SOMNOcheck be-
ginnt erst mit der Messung,
wenn lhr Patient die Sen-
soren angelegt hat.

Achtung!

SOMNOcheck benétigt die
korrekte Einstellung des
Messmodus, um die unter-
schiedlichen Druck-
verhdltnisse korrekt zu
interpretieren. Bitte stellen
Sie sicher, dass die Art der
durchgefihrien Messung
mit der Einstellung Gber-
einstimmt.

SO0MNOcheck

Bitte schalten Sie SOMMOcheck anl

Abbrechen |

Méchten Sie die ab Werk eingestellle Messzeit
verandern, klicken Sie an der entsprechenden
Stelle, l6schen die alte Messzeit und geben eine

neue ein. Wenn Sie Standard anklicken, misst
SOMNOcheck von 22 Uhr bis 6% Uhr.

Wahlen Sie durch Anklicken, ob Sie eine Diag-
nose, eine CPAP-oder eine BiPAP-Therapiekontrolle
durchfihren méchten. Bei APAP/SmartPAP-Thera-

piekontrollen benutzen Sie bitte die Einstellung
CPAP.

Unter Atembewegungen konnen Sie die Darstellung
der Kandle Thorax- und Abdomenbewegungen un-

terdriicken, z.B. wenn Sie ein SOMNOcheck effort

ohne Effortsensorik benutzen.

10. Wenn lhr Patient durch einen Alarm geweckt wer-

den soll, falls er einen Sensor verliert, klicken Sie
das Feld neben den Sensoren an und wdhlen
durch Anklicken der Pfeiltasten, nach welcher Zeit-
spanne der Alarm ausgeldst werden soll.

.Klicken Sie auf SOMNOcheck konfigurieren.
. Wenn SOMNOcheck noch nicht eingeschaltet ist,

werden Sie nun aufgefordert, es einzuschalten. Dri-
cken Sie auf die grine Taste 5 am SOMNOcheck-
Grundgerat und klicken Sie auf OK.

. Es erfolgt eine Riickmeldung tber die Messzeit, die

Messart und die Alarmauswahl. Uberpriffen Sie
bitte, ob alles richtig eingestellt ist, und klicken Sie
anschliefend auf OK.

SOMNOcheck ist jetzt fir die Messung programmiert
und sfartbereit.
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Achtung!

Bei jedem neuen Program-
mieren von SOMNOcheck
wird die Uhrzeit im
SOMNOcheck-Grund-
gerat mit der Systemuhr-
zeit lhres PC’s abgegli-
chen. Achten Sie daher
bitte auf eine korrekte
Zeiteinstellung lhres PC’s,
sonst beginnt die Auf-
zeichnung zu einem fal-
schen Zeitpunkt.

5.5 Akku laden

Zeitvergleich
Bevor Sie lhrem Patienten das SOMNOcheck-System

mitgeben, kénnen Sie sich nochmals vergewissern, ob
alle Einstellungen und die akiuelle Uhrzeit von

SOMNOcheck richtig sind.

1.

Wahlen Sie im Menu Optionen den Menipunkt
SOMNOcheck Status.

. Uberpriifen Sie alle Einstellungen und klicken Sie

auf OK.

Wenn Sie falsche Einstellungen entdeckt haben,
programmieren Sie SOMNOcheck emeut, indem
Sie mit dem Kapitel ,SOMNOcheck programmie-

ren” auf Seite 33 fortfahren.

Bevor Sie SOMNOcheck einsetzen, muss der Akku

unbedingt aufgeloden werden.

Sie kénnen den Akku Uber das mitgelieferte
ladegerat 45 aufladen.

1.

Stecken Sie das Ladegerdt 45 in eine Netzsteck-
dose und schalten Sie diese ein, falls sie einen
Schalter besitzt. Die LED am Ladegerdt leuchtet fir
ein paar Sekunden orange auf und leuchtet an-

schlieBend gelb.

. Achten Sie darauf, dass der Akku 6 bereits im

SOMNOcheck-Grundgerdt eingesteckt ist. Ver-
binden Sie den Kombistecker 44 mit der Buchse 2
am SOMNOcheck-Grundgerét. Die gelbe
leuchtdiode 3 neben dem Batterie-Symbol beginnt
nach ein paar Sekunden zu leuchten. Sollte anstel-
le der gelben die griine Leuchtdiode aufleuchten,
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Hinweis:

Fir eine lange Lebensdauer

lhres Akkus beachten Sie bit-
te das Kapitel ,Umgang mit
dem Akku” auf Seite 54.

ist das Gerat eingeschaltet. Schalten Sie es bitte
aus, indem Sie auf die grine Taste 5 driicken.

Lladen Sie SOMNOcheck so lange, bis die gelbe
Lampe am SOMNOcheck erlischt oder blinkt.
Woaéhrend des Ladevorganges leuchtet die LED am
Lladegerat kontinuierlich orange. Das Laden kann
um ca. 10 Minuten verzogert beginnen. Die wel-
teren maglichen LED-Anzeigen kénnen in der To-
belle im Kapitel ,Technische Daten” auf Seite 70
nachgelesen werden.

4. Der ladevorgang davert 10 bis max. 120 Minu-
fen, abhangig vom akiuellen Ladezustand des

Akkus.

5. Ziehen Sie den Kombistecker 44 aus der Buchse 2
am SOMNOcheck-Grundgerdt, bevor Sie das

ladegerdt vom Netz frennen.

w

e \Wenn nach einem Ladevorgang weitere Akkus
geladen werden sollen, muss das Ladegerdt ca.
15 Sekunden lang leer laufen, um sicherzustellen,
dass sich das Lladegerdt auf seine Ausgangswerte
zurickgesetzt hat. Dies wird dadurch angezeigt,
dass die LED am Lladegerdt zu gelbem Licht wech-
selt. Danach kann ein never ladezyklus beginnen.

Hinweis: In seltenen Féllen kann es vorkommen, dass
aufgrund von Zugriffen auf die serielle PC-Schnittstelle
durch Fremdsoftware oder durch Betriebssystem-inter-
ne Vorgange die ladung des Akkus unferbrochen
wird. Dadurch kann es zu einem vorzeitigen Abbruch
der Messung kommen. Falls dieses Problem auftritt,
sollte nach der Datenibertragung an den PC die Ver
bindung zwischen SOMNOcheck und dem PC unter-
brochen werden, damit der Akku vollstandig geladen
wird. Schalten Sie nach der Unterbrechung der Verbin-
dung das Gerdt aus, falls es noch eingeschaltet ist.
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5.6 SOMNOcheck-System anlegen

Ein Tipp: Machen Sie es Ihrem Patienten so einfach wie maglich.
Ihr Patient sollte sich die legen Sie Ihrem Patienten das SOMNOcheck-System
Sensoren unter lhrer An- ,zur Probe” an. Zeigen und erklaren Sie ihm deutlich,
leitung selbst anlegen. wie er die Sensoren abends ohne |hre Hilfe anlegt und

wie er den Sitz der Sensoren durch einen Test iber-
prifen kann.

Lésen Sie nur den farbigen seitlichen Kleftverschluss des
Gurtes, um lhrem Patienten das SOMNOcheckSystem
wieder abzunehmen. Geben Sie lhrem Patienten das

SOMNOcheckSystem in der Transporttasche mit. Sie

Hinweis: schitzt das Geréit und die Sensoren und enthdlt im Deckel
Vor Inbetriebnahme von ein Informationsblatt zum Anlegen des Sysfems.
SOMNOcheck muss der

Akku unbedingt aufae- Achten Sie bitte darauf, dass der Akku aufgeladen ist,
| v unbedingt auige bevor Sie Ihrem Patienten das SOMNOcheck-System
aden werden. anlegen und fir die Messung mitgeben.

SOMNOcheck anlegen

Mit der Gerdtetasche und einem 3-Punkt-Befesfigungsgurt
(VWM 94053 oder WM 94054 befestigen Sie das
SOMNOcheckGrundgerat am Kérper Ihres Patienten.

1. Im Lieferumfang sind zwei Gurte enthalten. Der gelb
gekennzeichnete Gurt wurde in normaler Grébe, der
grin gekennzeichnete Gurt in UbergroBe gefertigt.
Wiahlen Sie den geeigneten Gurt fur lhren Patienten.

2. Stecken Sie SOMNOcheck in die Tasche 7, so
dass Sie das Bedienfeld durch das Sichtfenster sehen

kdnnen.
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Hinweis:

Beachten Sie bitte, dass
sich das farbige Gurtende
auf der rechten Kérper-
seite befindet.

schwarz

blau

3. legen Sie dem Patienten die Tasche mit dem Gurt an.

— Ziehen Sie den Gurt zuerst durch die obere Ose a
und dann durch die seitliche Ose b der Tasche.

— Hangen Sie die entstandene Gurtschlaufe tber
die Schulter Ihres Patienten.

— Ziehen Sie nun bitte das dritte, farbige Ende
des Gurtes durch die noch freie Ose ¢, und
schlieBen Sie den Gurt.

— Alle Enden des Gurtes haben einen Kleftverschluf.
Durch Verstellen der Klettbander kénnen Sie den
Gurt dem Kérperumfang lhres Patienfen anpassen.
Er sollfe fest, aber bequem am Kérper sitzen.

— Achten Sie auf einen guten Sitz des Gerdtes. Es
sollte sich auf der Brustmitte (Sternum) befinden.

— Befestigen Sie die Gerdtetasche fest aber be-
quem an lhrem Patienten. Nur dann arbeitet
der im Gerdt integrierte Lagesensor zuverlassig.
Ansonsten kénnen Fehlmessungen aufireten.

e Der Gurt besteht aus einem hautfreundlichen elas-
tischen Flauschband.

e Die Tasche besteht aus Cambrelle+.

SOMNOcheck effort anlegen
(nur SOMNOcheck effort

Im Lieferumfang von SOMNOcheck effort sind
zusatzlich zum Grundgerdt zwei Bauchgurte, ein
Abdomensensor, ein Thoraxsensor sowie ein Verbin-
dungsstiick zur Verbindung des Thoraxsensors und
Kontaktierung des Abdomensensors enthalten.

Verbindungsstick 38

Das Verbindungsstick setzen Sie zusammen mit der
Cerdtetasche VWM 94052 und den Befestigungsgur-
ten (WM 94053 oder WM 94054 ein.

Das Verbindungsstiick Ubertragt die Messwerte des
Abdomensensors VWM 94080 an das Grundgerdt
von SOMNOcheck effort.
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Das Verbindungsstiick besteht aus einem hautfreundli-
chen elastischen Material.

e Achten Sie darauf, dass das Verbindungsstick so
kurz wie maglich angebracht wird.

e Achten Sie darauf, dass die Anschlisse (Druck-
knopfe| fur die Befestigung des Thoraxsensors
nach auPen gerichtet sind.

e Achten Sie darauf, dass das Sensorkabel nach
oben und der Kabelausgang Richtung Tasche
gerichtet sind.

Thoraxsensor 37

Den Thoraxsensor setzen Sie zusammen mit der
Cerdtetasche VWM 94052 und den Befestigungsgur-
ten (WM 94053 oder WM 94054) ein.

Der Thoraxsensor erfasst die thorakalen Atem-
bewegungen.

Der Sensor besteht aus einem hautfreundlichen elas-
tischen Material.

Abdomengurt

Der Abdomengurt dient dazu, den Abdomensensor

WM 94080 am Kérper Ihres Patienten zu befesfigen.

* Der gelb gekennzeichnete Abdomengurt wurde in
normaler Grébe, der grin gekennzeichnete Gurt
in Ubergrofe gefertigh. Wahlen Sie den geeigne-
ten Gurt fur |hren Patienten.

e Achten Sie darauf, dass der Gurt immer straff am
Korper liegt, ansonsten konnen die Atembewegun-
gen nicht erfasst werden.

® Der Gurt darf jedoch keine Abschniirungen verur-
sachen. |hr Patient muss noch frei atmen kénnen.

Der Gurt besteht aus einem hautfreundlichen elas-
tischen Flauschband.
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Abdomensensor 39

Den Abdomensensor setzen Sie zusammen mit den

blau Abdomengurten (WM 94082 oder WM 94083) ein.

Der Abdomensensor erfasst die abdominalen Atembe-
wegungen.

Der Sensor besteht aus einem hautfreundlichen elas-
tischen Material.

1. Stecken Sie SOMNOcheck effort in die Tasche 7,
so dass Sie das Bedienfeld durch das Sichtfenster
sehen kdnnen.

2. Offnen Sie die lasche auf der Riickseite der Tasche.

3. Ziehen Sie den Thoraxsensor f — mit dem Kabel
anschluss nach oben — durch die Laschen der
Tasche, so dass der Sensor hinter der Tasche liegt.
Achten Sie dabei darauf, nur den Sensorteil ohne Ka-
belanschluss durch die Laschen der Tasche zu ziehen.
Kontakfieren Sie den Stecker h mit dem Grundgercit.

4. Befestigen Sie das Verbindungsstick an der Ose
des Thoraxsensors. Die Anschlisse des Verbin-
dungsstiickes missen in Richtung Bedienfeld zeigen.

5. Konfaktieren Sie jetzt den Stecker g des Verbin-

dungsstickes mit dem Grundgerdt.
6. VerschlieBen Sie die Lasche der Tasche.

Hinweis:

Geben Sie Ihrem Patienten SOMNOcheck effort
so vorbereitet mit. So istimmer gewdhrleistet, dass
das Gerat schnell und fehlerfrei angelegt werden
kann.

7. legen Sie Ihrem Patienten bitte nun die Tasche mit
dem Brustgurt an.

— Ziehen Sie den Gurt zuerst durch die obere Ose a
und dann durch die seitliche Ose b des Sensors.

— Hangen Sie die entstandene Gurtschlaufe ber
die Schulter Ihres Patienten.
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Hinweis:

Beachten Sie bitte, dass
sich das farbige Gurtende
auf der rechten Kérper-
seite befindet.

Achten Sie darauf, dass die Anschlisse (Druck-
knopfe des Verbindungsstiickes) fir die Kontak-
fierung des Abdomensensors nach aufen
gerichtet sind.

Ziehen Sie nun bitte das dritte, farbige Ende
des Gurtes durch die noch freie Ose des Ver-
bindungsstiickes, und schlieen Sie den Gurt.

Alle Enden des Gurtes haben einen Kleftver-
schluss. Durch Verstellen der Klettbénder kon-
nen Sie den Gurt dem Kérperumfang lhres
Patienten anpassen. Achten Sie darauf, dass
der Gurt immer straff am Kérper liegt, aber kei-
ne Abschnirungen verursacht. |hr Patient muss
noch frei atmen kénnen.

Achten Sie darauf, dass SOMNOcheck effort

auf dem Brustbein platziert ist.

. legen Sie zum Schluss den Bauchgurt mit Abdo-

mensensor an.

legen Sie den waschbaren Schutzmantel 40
um den Abdomensensor und verschlieBen den
Klettverschluss. So wird gewdhrleistet, dass der
Sensor nicht verschmutzt.

Ziehen Sie den Bauchgurt durch die Ose i des
Sensors und legen den Bauchgurt um den Bauch
des Patienten.

Ziehen Sie das freie Ende des Gurtes durch die
Ose k und schlieBen den Gurt.

Achten Sie darauf, dass der Gurt immer straff
am Kérper liegt, aber keine Abschnirungen ver-
ursacht. lhr Patient muss noch frei atmen
konnen.

Schlieen Sie den blauen Stecker des
Abdomensensors an das Verbindungsstick an
und schlieBen Sie die blaue Lasche des Verbin-
dungsstiicks Uber dem Stecker.
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Achtung:

Verwenden Sie den Atem-
fluss-Schnarch-Sensor
nicht gleichzeitig mit dem
Druckmess-Schlauch fiir
CPAP- oder BiPAP-Thera-
piekontrolle oder mit der
Nasenbrille.

Atemfluss-Schnarch-Sensor anlegen

1.

Wickeln Sie den Sensor 11 von der Tragerplatte
15 ab. legen Sie den Sensor auf die Oberlippe
lhres Patienten. Achten Sie darauf, dass das
Mikrofon 14 auf der hautabgewandten Seite liegt,
also sichtbar bleibt.

Ziehen Sie das Kabel Gber die Ohren und span-
nen Sie es unter dem Kinn durch Hinaufschieben
der Hilse 13.

. Verbinden Sie, falls noch nicht geschehen, den

runden Stecker 16 des Atemfluss-Schnarch-Sensors
mit der runden Buchse am Fingersensor.

legen Sie den Sensor zum Schutz gegen Abkni-
cken nach der Messung wieder auf die Tragerplat-
te 15 und wickeln Sie das Kabel um den Sensor
und die Tragerplatte.

Die Tragerplatte 15 kann wie der Sensor gereinigt
und desinfiziert werden.

Da der Sensor kein Befestigungsband mehr
braucht, kann das Ersatzbefestigungsband
WM 94009 nicht zusammen mit diesem Sensor

verwendet werden.

Stecken Sie den Kombistecker 30,/34 des Pulsoxi-
metfriesensors in die Buchse 2 am SOMNOcheck
Grundgerdat. Achten Sie bitte auf den fesfen Sitz des
Steckers. Die beiden seitlichen Klemmen miissen
einrasfen.

Bitte verschlieBen Sie den Druckanschluss 1 mit der
beigefigten Verschlusskappe.
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Achtung!

Verwenden Sie die Nasen-
brille nicht gleichzeitig mit
dem Atemfluss-Schnarch-
Sensor.

Ein Tipp:
Bitten Sie lhren Patienten,
seine Maske mitzubringen.

Atemfluss-Schnarch-Nasenbrille anlegen

1.

2.

3.

Entfernen Sie (falls vorhanden) die Schutzkappe
vom Druckanschluss des Diagnosegerates und
schrauben Sie den Schlauch der Nasenbrille auf

(1/2 Umdrehung).

Fassen Sie den Doppelschlauch rechts und links
so, dass die Kanilen nach oben weisen und die
halbrunde lasche zum Gesicht des Patienten
zeigt.

Platzieren Sie nun die Kanulen in die Nasendffnun-
gen und fihren Sie die Schlduche hinter den Oh-
ren enflang unfer das Kinn. Richten Sie die Hilse
an der Gabelung so aus, dass der Schlauch lose
anliegf, ohne zu verrutschen.

Tipp:

Wenn die Nasendffnungen leicht eingefettet wer
den, z.B. mit Vaseline, kann der Tragekomfort er-
hoht und Austrocknung verhindert werden.

Druckmess-Schlauch anlegen

Wenn Sie eine Therapiekontrolle bei Ihrem Patienten
durchfihren méchten, legen Sie den Druckmess-
Schlauch 23 folgendermaben an:

1.

Drehen Sie das Gewinde auf den Druckanschluss

am SOMNOcheck. Eine Umdrehung genigt!

2. Befestigen Sie bitte das andere Ende des Druck-

mess-Schlauches an der Maske.
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Bei Masken mit zwei Zugangen:

— der unbenutzte Zugang muss verschlossen sein!

Bei Masken mit aufgesetzten Zugéngen:

— Schieben Sie bitte den Verbindungsschlauch 25
passend fur einen AuBendurchmesser von 4 bis
6 mm auf das weibe Verbindungsstiick 24 des
Druckmess-Schlauches 23 und auf einen Zugang
bzw. LuerAnschluss an der Maske.

Bei Masken mit eingelassenen Zugangen:

— Stecken Sie bitte das weife Verbindungsstick
mit Luer-Anschluss 24 des Druckmess-Schlau-
ches 23 in einen Zugang.

e Der Druckmess-Schlauch fir CPAP-Druckmessung

ist ein Einmalartikel.

e Gebrauchen Sie den Druckmess-Schlauch nicht
gleichzeitig mit dem Atemfluss-Schnarch-Sensor

WM Q4010.

Pulsoximetrie-Sensor anlegen
Wenn Sie einen Pulsoximetriesensor WM 94034 be-

nutzen, beachten Sie bitte die nachfolgenden Punke.

Sollten Sie einen anderen Pulsoximetrie-Sensor aus dem
Weinmann-Programm in Kombination mit dem Vario-
Adapter WM 94036 einsefzen, beachten Sie bitte zu-
satzlich die entsprechende Gebrauchsanweisung des
Sensors. Der VarioAdapter wird dann anstelle des Puls-
oximetrie-Sensors VWM 94034 an die Buchse 2 ange-
schlossen und der Sensor am anderen Ende des Vario-
Adapters angeschlossen. Die Verbindung von Sensor
und Vario-Adapter wird durch Schliefen des Siche-
rungsbigels fixiert.
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Verwenden Sie den Pulsoximetriesensor nur in Ver
bindung mit SOMNOcheck/
SOMNOcheck effort.

Wenn Sie gleichzeitig mit einer Manschette den
Blutdruck Ihres Patienten tberwachen, befestigen
Sie den Pulsoximetriesensor bitte nicht an dem
Arm, an dem die Manschette angebracht ist.

Befestigen Sie den Pulsoximetriesensor 32 an ei-
nem Zeigefinger |hres Patienten.

Achten Sie bitte darauf, dass die aufgebrachte Fin-
germarkierung nach oben zeigt. Der Sensor sollte
bequem und sicher sitzen. Er darf den Finger nicht

abdriicken.

Das Kabel des Sensors muss unfer dem Finger liegen.

Fixieren Sie ggf. den Sensor, indem Sie das
Sensorkabel z.B. mit Klebeband an den Finger
festkleben.

Hinweis:
Es darf kein Klebeband an das Sensorgehéuse an-
gebracht werden.

. Stecken Sie den Stecker 30/34 in die Buchse am

SOMNOcheck. Achten Sie bitte auf den festen
Sitz des Steckers. Die beiden seitlichen Klemmen
mussen einrasten.

. Wenn Sie bei lhrer Messung ebenfalls den Atem-

fluss-Schnarch-Sensor einsetzen, verbinden Sie bitte
die runde Sensor-Buchse 33 des Pulsoximetriesen-
sors mit dem Sensor-Stecker des Atemfluss-Schnarch-
Sensors.

Sensortest durchfihren

Damit Sie und lhr Patient sicher sein kénnen, dass alle Sen-
soren gut angeschlossen sind, zeigen Sie ihm, wie er nach
dem Anlegen der Sensoren und des SOMNOcheck-
Grundgerdtes einen Test durchfihren kann.
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o

WEINM/,ANN

Hinweis:

Die abgebildete Kurve ist
ein Symbol fir die erfass-

ten Biosignale.

SOMNOcheck misst kein

EKG.

Driicken Sie auf die grine Taste 5 am SOMNOcheck-
Grundgerdt. Ist alles in Ordnung, geschieht folgendes:

* Die grine leuchtdiode 4 neben dem Kurven-
symbol beginnt sofort zu leuchten.

® Innerhalb einer Minute beginnt diese Leuchtdiode fur
einige Zeit im Rhythmus der Pulsfrequenz zu blinken.

Wenn die leuchtdiode erlischt, ohne zu blinken, iber
prifen Sie bitte die Verbindungen, den Sitz des Pulso-
ximetrie-Sensors (z.B. 32), des Atemfluss-Schnarch-
Sensors 11 bzw. der Atemfluss-Schnarch-

Nasenbrille 17. AnschlieBend wiederholen Sie den
Test.

Messbeginn und -ende

SOMNOcheck schaltet sich nach Erreichen des einge-
stelllen Messbeginns fur eine Minute an. Wéhrend die-
ser Zeit Uberprift es, ob die Sensoren anliegen. Ist dies
nicht der Fall, z.B. weil Ihr Patient spater schlafen geht,
erfolgt dieser Sensortest alle funf Minuten und wird

durch einen kurzen Piepton angekindigt. Die Messung
beginnt, sobald SOMNOcheck Signale empféngt.

Wahrend der ordnungsgeméifen Messaufzeichnung
blinkt die grine Leuchtdiode 4 im Rhythmus der Puls-

frequenz.

SOMNOcheck schaltet sich zum programmierten Zeit
punkt selbstiatig aus. VWenn |hr Patient die Messung vor-
zeitig abbrechen méchte, kann er die Sensoren und das
SOMNOcheck-Grundgerat einfach abnehmen.
Wenn Sie zuvor einen Alarm eingestellt haben, wird
dieser dann ausgeldst. Ihr Patient kann den Alarm an
der griinen Tasfe 5 ausschalten.

Nach der Messung legt Ihr Patient die Sensoren und
das SOMNOcheck-Grundgerat ab und verstaut alle

Teile in der Transporttasche.
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5.7 Wichtige Tipps fur lhren Patienten

Damit Sie und Ihr Patient sich nicht Gber Fehlmessun-
gen dargern missen, weisen Sie |hren Patienten bitte
darauf hin,

Achtung! .
Nach der Konfiguration

darf SOMNOcheck nicht
vom Akku getrennt werden.

dass er das SOMNOcheck-Grundgerat auf kei-

nen Fall éffnen darf.

dass er den Akku zu keiner Zeit vom SOMNOcheck:
Grundgerdt abziehen sollte. Bleibt die Energiever-
sorgung lénger als eine Minute unferbrochen,
wird die eingegebene Messzeit geldscht.
SOMNOcheck wird dann keine Messung durch-

fohren.

dass er SOMNOcheck fest aber bequem am Kér-
per befestigen muss, damit die Kérperlage korrekt
aufgezeichnet wird.

dass die Effort-Sensoren immer straff sitzen sollen,
damit die Alembewegungen aufgezeichnet wer-

den [nur SOMNOcheck effort).

dass er das Mikrofon 14 auf dem Atemfluss-
Schnarch-Sensor 11 nach dem Anlegen im Spiegel
sehen kénnen muss.

dass er das Kabel des Pulsoximetriesensors 28,/32
z. B. mit einem Pflaster am Finger befestigen soll-
te. Auf diese Weise stort das Kabel nicht und der
Sensor kann nicht verrutschen.

dass er gegebenenfalls bei geschlossenem Fenster
oder allein im Zimmer schlafen sollte, um eine Ver-
falschung der Messergebnisse durch StraPenlérm
oder fremdes Schnarchen zu vermeiden.

dass die Sensoren sauber und trocken sein mis-
sen, er z. B. Sekrete nach dem Niesen vorsichtig
abwischen sollte.
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Hinweis: ® dass er es bei Benutzung des Atemfluss-Schnarch-

lhr Patient kann das Kabel Sensors (Thermistor) vermeiden mochte, sich die
des Pulsoximetriesensors Beftdecke oder das Kopfkissen iber den Kopf zu
28,/32 durch den Armel ziehen. Die Umgebungstemperatur wirde dabei

stark ansteigen, so dass der Atemfluss-Schnarch-

seines Schlafanzuges zie-
J Sensor 11 fehlerhafte Messdaten liefert.

hen, bevor er den Sensor

auf seinen Finger steckt. e dass er, sollte er unsicher sein, jederzeit den Sitz
der Sensoren iberpriifen kann, indem er einen
Test durchfihrt (siehe ,Sensortest durchfihren” auf
Seite 46).

® dass der Fingernagel des Zeigefingers, auf dem
der Pulsoximetriesensor steckt, nicht farbig lackiert
sein darf.

e Enffernen Sie kinstliche Acrylfingemégel vor
Beginn der Messung.

5.8 Patientendaten auswerten

Patientendaten einlesen

1. Entfernen Sie den Kombistecker 30/34 des
Pulsoximetriesensors 28,/32 vom SOMNOcheck.

Hinweis!

Datenverlust durch fehlende Spannungsversorgung!
Bei Abbruch der Spannungsversorgung kann es bei
der Datenibertragung vom PC zum Gerat zu Daten-
verlusten kommen.

— Vor Beginn der Datenibertragung den Akku lo-
den und einlegen.

2. Verbinden Sie bitte den Kombistecker 44 des PC-
Ubertragungskabels 42 mit SOMNOcheck.

3. Woahlen Sie bitte in dem Meni Datei den Meni-
punkt Datenimport von SOMNOcheck, oder
klicken Sie auf das Feld [B]-
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SO0MNOcheck

Bitte schalten Sie SOMMOcheck anl

Abbrechen |

] x| e[

4. Wenn SOMNOcheck noch nicht eingeschaltet
ist, werden Sie nun aufgefordert, es einzuschalten.
Driicken Sie auf die grine Taste 5 am
SOMNOcheckGrundgerét und klicken Sie auf OK.
Die Dafen werden automatisch in die richtige
Datei eingelesen. Wahrend der Datenibertragung
werden sie sofort aufbereitet und analysiert.

Bei SOMNOcheck davert dieser Vorgang ca.
zwei Minuten.

Bei SOMNOcheck effort davert er ca. vier
Minuten.

5. Nach der Datenaufbereitung werden die Messda-
ten direkt dargestellt. Wenn Sie den Datenimport
durch Anklicken des Feldes [§] ausgeldst haben,
Sffnet sich gleichzeitig das BerichtFenster, in dem
die Analyseergebnisse angezeigt werden. VWenn
Sie sich zundchst die Signalverldufe néher an-
sehen mochten, schlieBen Sie das BerichtFenster,
indem Sie auf Abbrechen klicken.

Signaldarstellung éndern

Die Signale werden automatisch in ihrer ganzen Lan-
ge dargestellt, damit Sie einen guten Uberblick tber
den Messverlauf erhalfen. Dies hat allerdings zur Fol-
ge, dass die Signale stark gestaucht erscheinen. Ein-
zelne Ereignisse sind schwer zu erkennen. Aus diesem
Grund bietet lhnen das Programm die Maglichkeit, die
Signale in einer héheren Auflésung zu betrachten.
Insgesamt kénnen Sie zwischen sieben verschiedenen
Einstellungen wahlen. Um die Signale zu ,strecken”,
gehen Sie bitte folgendermafBen vor:

1. Klicken Sie in der Button-Leiste auf
[, um eine Minute darstellen zu lassen, auf
&1, wenn Sie finf Minuten abbilden méchten,
oder auf
fur die Darstellung einer Stunde. Mit dem Feld
[€] ksnnen Sie erneut die Gesamtmessung
anzeigen lassen.
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Wenn Sie ber das Meni arbeiten, oder eine
andere zeitliche Auflésung darstellen lassen mach-
fen, wahlen Sie im Meni Optionen den Meni-
punki Messdaten anzeigen.

el Einstellungen
MeBdaten anzeigen
+ Auswertung anzeigen

Fenster Hilfe
Zeitbasis: Alles
Zeitbasis: eine Stunde
Zeitbasis: dreiBlig Minuten

Statistik Zeitbasis: zehn Minuten
Bericht Zeitbasis: fiinf Minuten
S0OMNOcheck Status Zeitbasis: zwei Minuten
Dateiinfo Zeitbasis: eine Minute

Wahlen Sie eine geeignete Zeitbasis aus.

2. Klicken Sie auf die Zeitschiene unterhalb des Mess-
kurvenfensters. Durch Drijcken der linken und rech-
fen Pfeiltaste, von PageUp und PageDown, oder
durch Klicken innerhalb der Zeitschiene kénnen Sie
andere Ausschnitte der Messdaten einsehen.

Auswertung anzeigen

1. Um den Bericht emeut anzeigen zu lassen,
wahlen Sie im Meni Optionen den Menupunkt
Bericht, oder klicken Sie auf das Symbol [3]

" Bericht

22.04.1397
22:36:02 - 06:00:26

Pranis: Priveatsanatorium i
Abteilung Schlaflabor Somnabule

behandelnder Arzt: (Dr. Ebionit

Aufzeichnung vom

Diaghosemodus

Patientendaten:

Mame: Prodoma

“Wamame: Sophia Fostentrager:  |ADK.abals

Geburtsdatum: 02061933 Medikation: Medoc

FID-Mr: 134 Gewicht [kal |60 Geschlscht: b3

Telefon: 94000 Graie [om]; 170 spst Adiastolischer Druck:

Addresse: EBredavilenwen 187 Brocalndex: 0.9 Grundséittigung (%] 37
20000 ‘meussladt BMI [kgém™2)  |20.8 CPAP [mbar]:

Analyse: Gesamt:  Apnos:  Hypopnos:

Indizes: AH\: Al

Gesamtanzaht

Gesamidaver [min]
mitlere Daer [sec] minimale 5 3ttigung [}

Befund:

O bstruktives Schiafapnoesyndiom, stark lageabhangia. 720530 ;I

Entsittigungsindes: B

durchachrittiche Sttigung [%] 5
Gesamtanzahl Entsattigungen: 47
Durchschnittsdauer der Ents3tigungen [sec: [13

67
5
ES
7
53

durchschnittlicher 5 attigungsabfall [%]
durchschnittliche Herzfrequenz [bpm}:
HF Variationsindex

Gesamtanzahl HF Variationen:

Dateinfa

Bericht u. Nachtiibersicht drucken

Abbrich oK
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[~ Drucken
[V Bericht
I™ Statistik
I™ Dateiinfo

¥ MeRdatenausdrude

i

i Alles

bis

-~ Zeitraum Mekdat

¥ Zeitraum von  [22.04.97 -- 22:36:02

23.04 97 -- 06:00:26

i~ Minuten;

- Zeitbasis pro Seite

¥ Gesamtdauer

[ ]

Optionen |

Insignia Printer Driver

5bblechen| Ek I

2. Sie erhalten einen umfassenden Uberblick Gber
die Analyseergebnisse der Messung. In dem
Bericht kdnnen Sie weitere Patientendaten und
lhren Befund eintragen.

Bei Dateien, die mit SOMNOcheck effort aufge-
zeichnet wurden, werden im Bericht differenzier-
tere Analyseergebnisse angezeigt.

Analyse: Gesamt  Apnoe: Hypopnioe:
of gh oz ol
Indizes: AHI:[ 72] al:[ 58] [ 31] 23] 4 O] HE
Gesamtanzahl: 577]  [461] [245[181] 35 O
Gesamtdaver [min}  [217)  [183|[ 97 79 8] 0
mittlere D auer [zec]: 24 26| 14| O
Befund:
=i
L]

3. Klicken Sie auf OK.

Bericht drucken

Sie kdnnen von dem Bericht-Fenster aus oder iber die
Mendileiste drucken lassen. Bei einem Ausdruck tber
das BerichtFenster erhalten Sie den Berichtbogen und
die Kurvenverlaufe der Gesomtmessung. Beim Dru-
cken Uber die Menileiste stehen lhnen verschiedene
Ausdruckoptionen zur Verfigung.

Ausdruck iber das Bericht-Fenster:

Klicken Sie auf Bericht und Nachtiibersicht
drucken. Der Druckauftrag wird sofort gesfartet.

Ausdruck iber die Meniileiste:

1. Wahlen Sie im Meni Datei den Menipunkt
Drucken.

2. In dem gedfieten Fenster wahlen Sie bitte durch
Anklicken aus, was Sie drucken mochten, welcher
Zeifraum im Messdatenausdruck dargestell, welches
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Zeitintervall pro Seite abgebildet werden soll und
wie viele Exemplare Sie ausdrucken mochten.

Sie kénnen zusdtzlich Gber Optionen festlegen,
welche Kandle und Ereignismarkierungen ausge-
druckt werden sollen.

3. Klicken Sie auf OK und starten Sie damit den
Druckauftrag.

Bildschirmdarstellung drucken

Sie kénnen jederzeit die komplette Bildschirmdarstel-
lung, z.B. mit einem interessanten Ereignisverlauf,
drucken lassen.

1. Klicken Sie auf das Feld [@].
2. Klicken Sie im Dialogfenster des Druckers auf OK.
Die Bildschirmdarstellung wird sofort gedruckt.

Programm beenden

1. Wenn Sie das Programm verlassen méchten, klicken
Sie im Meni Datei den Menipunkt Beenden an.

2. Wenn Sie Anderungen im Bericht vorgenommen
haben, werden Sie gefragt, ob Sie diese Anderun-
gen speichern mochten und die Analyseergebnisse
neu berechnet werden sollen.

Miichten Sie die Anderungen in Datei example som speichem?

{ Ja I Mein |

Waéhlen Sie bitte Ja oder Nein.

3. AnschliePend wird das Programm sofort beendet.
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6. Umgang mit dem Akku

Akkus als wiederaufladbare ,Batterien” besitzen eine
endliche Llebensdaver. Die typische lebensdauer des
Akkus wird mit ca. 500 ladungen bzw. 1,5 bis 2 Jah-
ren angegeben. Sie hangt jedoch stark vom Gebrauch

ab. Wenn Sie den Akku anders als beschrieben behan-

deln, kann sich die Gesamtlebensdauer verkirzen.

Alle Akkus entladen sich mit der Zeit, auch wenn das
Cerdt ausgeschaltet ist. Der volle Akku ist nach ca.
Q0 Tagen ohne Betrieb entladen. Wird er Uber einen
langeren Zeitraum als 4 Monate nicht aufgeladen, so
kann er in die sogenannte Tiefentladung ibergehen.
Ein tiefentladener Akku erreicht, wie ein alter, ver-
brauchter Akku, nicht mehr seine volle Kapazitat. Er ist
bereits nach kurzer Zeit wieder entladen.

Sie sollien Ihren Akku wie folgt behandeln:

e Achten Sie darauf, dass thr Akku nach einer
langen Messung wieder vollsténdig aufgeladen
wird.

e Falls Sie SOMNOcheck langer als 3 Monate
nicht betreiben, laden Sie den Akku nach Ablauf
der 3 Monate wieder auf.

e Istder Akku durch das SOMNOcheck-Grundgerdt
bereits vollstandig geladen worden, so ist eine
Nachladung tberflissig.

e Wird wiederholt der bereits vollstdndig geladene
Akku innerhalb von weniger als einer Stunde nach-
geladen, kann das die lebensdauer des Akkus
verkirzen oder sogar in seltenen Féllen den Akku
berhitzen und damit irreversibel die Temperatur-
sicherung des Akkus auslésen. Der Akku muss in
diesem Fall ausgetauscht werden.
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Tauschen Sie den Akku nach Ablauf der Lebens-
daver aus. Den Akku kénnen Sie entnehmen, in-
dem Sie den Schnappmechanismus des Akkus
zusammendriicken. Der Akku kann nach unten aus
dem SOMNOcheck herausgezogen werden.

Akku einsetzen: Schieben Sie das Akkufach in das
SOMNOcheck hinein. Mit dem hérbaren Einra-
sten ist die Verbindung zum Gerét hergestellt (sie-

he Abbildung).

Um eine maglichst lange Lebensdauer des Akkus
zu erzielen, ist es empfehlenswert, den Akku nicht
daverhaft am Lladegerdt zu belassen, sondem ihn
nach dem vollsiandigen Laden zusammen mit-

SOMNOcheck vom Ladegerat abzuziehen.

Beim Laden der Akkus ist auPerdem Folgendes zu
beachten:

Die NiMH-Akkus dirfen nicht unfer duBBerer War-
meeinwirkung geladen werden, wie z.B. bei Son-
neneinstrahlung, auf Elekirogerdten, in der Néhe
von Heizkérpern.

Die NiMH-Akkus dirfen wéhrend der Ladung kei-
ner duberen Temperaturschwankung von mehr als
5°C unterworfen werden.

Das Lladegerdt muss mit einer stabilen und unter-
brechungsfreien Spannungsversorgung von 100 —
240V £10% 50 — 60Hz im Temperaturbereich
von +5°C bis +40°C betrieben werden.

Das Lladegerdt darf nach Trennung von
SOMNOcheck bzw. SOMNOcheck effort oder
nach Unterbrechung der Spannungsversorgung
erst nach vollstandiger Abkihlung des Akkus wie-
der konnektiert bzw. versorgt werden.

Beachten Sie den unter Kapitel ,5.5 Akku laden”
auf Seite 36 beschrieben Ablauf zum Laden des
Akkus.
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Wenn nach einem ladevorgang weitere Akkus
geladen werden sollen, muss das ladegerat ca.
15 Sekunden lang leer laufen, um sicherzustellen,
dass sich das ladegerdt auf seine Ausgangswerte
zuriickgesetzt hat. Dies wird dadurch angezeig,
dass die LED am ladegerdt zu gelbem Licht wech-
selt. Danach kann ein never ladezyklus beginnen.
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7. Hygienische Aufbereitung

7.1 Vor jedem Gebrauch und bei Patientenwechsel

Hinweis:

Fir Anwender in der Bun-
desrepublik Deutschland
wird die Verwendung von
Desinfektionsmitteln emp-
fohlen, die in der aktuellen
Liste der Deutschen Gesell-
schaft fir Hygiene und
Mikrobiologie (DGHM)
eingetragen sind.

Atemfluss-Schnarch-Sensor

Der Atemfluss-Schnarch-Sensor 11 ist mit Kunststoff
Uberzogen. Reinigen Sie ihn bitle mit einem milden
Spulmittel. Zur Desinfektion empfehlen wir eine Wisch-
desinfektion mit GIGASEPT FF oder eine Sprihdesin-
fektion mit Incidin-liquid-Spray. Es wird empfohlen, bei
der Desinfekiion geeignefe Handschuhe (z.B. Haus-
halts- oder Einmalhandschuhe) zu benutzen. Achten
Sie bitte darauf, dass keine Flussigkeit in den Stecker
gelangt. lassen Sie den Sensor anschliefend an der
Luft vollstandig trocknen, bevor Sie ihn wieder einset
zen.

Atemfluss-Schnarch-Nasenbrille

Die Nasenbirille ist ein Einmalartikel. Benutzen Sie aus
hygienischen Grinden bitte keine gebrauchten Nasen-
brillen, sondern geben Sie die Nasenbrille in den
Hausmdll.

In Schlaflaboren / klinischen Einrichtungen sind die je-
weiligen Hygienebestimmungen zu beachten.

Thorax- und Abdomensensor
(nur SOMNOCcheck effort)

Reinigen Sie die Sensoren bitte mit \Wischdesinfektion,
wie beim Atemfluss-Schnarch-Sensor beschrieben oder
wischen Sie den Sensor mit einem feuchten Tuch ab.
lassen Sie die Sensoren nach der Reinigung vollstan-
dig trocknen.
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7.2 Nach Bedarf

Achtung!

Es darf keine Flissigkeit in
das SOMNOcheck-Grund-
gerdt oder in die Steckver-
bindungen gelangen.
VerschlieBen Sie den
CPAP-Anschluss unbe-
dingt mit der Verschluss-
kappe!

Die Sensoren dirfen nicht in Flussigkeit gefaucht oder
autoklaviert werden.

Pulsoximetriesensor

Den Pulsoximetriesensor 28,/32 reinigen Sie durch
eine Wischdesinfektion mit GIGASEPT FF. Es wird
empfohlen, bei der Desinfektion geeignete Hand-
schuhe (z.B. Haushalts- oder Einmalhandschuhe) zu
benutzen.

Druckmess-Schlauch

Der Druckmess-Schlauch 23 ist ein Einmalartikel.

Zubehorteile

Bitte beachten Sie die Hinweise, die jedem Zubehor-
feil beigefigt sind.

SOMNOcheck
Reinigen Sie die Oberfléchen von SOMNOcheck mit

einem trockenen oder leicht feuchten Tuch. Sollte das
Gerdt stark verschmutzt sein, kdnnen Sie eine schwar-
che Seifenlauge benutzen oder eine Wischdesinfekti-
on mit einem alkoholhaltigen Mittel, z.B. GIGASEPT
FF, durchfihren. Es wird empfohlen, bei der Desinfek-
fion geeignete Handschuhe (z.B. Haushalts- oder Ein-
malhandschuhe) zu benutzen. Dabei darf keine
Flussigkeit in das Gerat gelangen.

Beachten Sie bitte die Gebrauchsanweisung des
Desinfektionsmittels.
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Achtung!

Taschen und Gurte diirfen
nichtim Trockner getrocknet
werden.

Taschen und Gurte

Die Transporttasche, die Gerdtetasche, die Gurte so-
wie den Schutzmantel fir den Abdomensensor kénnen
Sie bei 40 °C in der Waschmaschine waschen. las-
sen Sie sie bitte an der Luft trocknen. Verwenden Sie
keinen Trockner!
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8. Funktionskontrolle

Vor jedem Gebrauch fihren Sie bitte folgende Funkfions-
kontrollen durch:

Achtung! .
Verschmutzte oder feuchte
Sensoren liefern verfdlschte
Messergebnisse.

Uberpriffen Sie alle Sensorkabel und Steckverbin-

dungen. Sollte ein Stecker oder die Isolierung eines
Sensors beschadigt sein, tauschen Sie den Sensor
bitte vor der Messung aus.

Uberpriifen Sie bitte den Zustand der Sensoren.
Sie mussen sauber und trocken sein. Sind sie ver-
schmutzt, missen sie vor der Messung gereinigt
werden (siehe ,7. Hygienische Aufbereitung” auf
Seite 57).

Uberpriffen Sie den Zustand des SOMNOcheck:
Grundgerdtes durch den auf Seite 46 beschriebe-

nen Sensorfest.

Kontrollieren Sie bitte vor der Messung den Sitz
der Sensoren.
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9. Stérungen und deren Beseitigung

9.1 SOMNOCcheck-Grundgerat

Storung

Fehlerursache

Fehlerbeseitigung

Die grine Leuchtdiode 4
leuchtet beim Test nicht.

Der Akku ist nicht aufgeladen.

Laden Sie den Akku auf.

SOMNOcheck oder der Akku ist
defekt.

Lassen Sie SOMNOcheck oder den

Akku instand setzen.

Die grine leuchtdiode 4
erlischt beim Test ohne zu

blinken.

Der Atemfluss-Schnarch-Sensor 11

und/oder der
Pulsoximetriesensor 28/32 sind
nicht angelegt.

legen Sie den fehlenden Sensor an.

Die Steckverbindungen sind nicht
korrekt zusammengesteckt.

Stecken Sie die Verbindungen fest
zusammen.

Die Sensoren sind verschmutzt,
feucht oder defekt.

Reinigen Sie die Sensoren und wischen
Sie sie frocken.

Die gelbe leuchtdiode 3
leuchtet beim Aufladen nicht.

Der Akku ist bereits aufgeladen.

Aufladevorgang kann beendet werden.

Die Netzsteckdose ist defekt.

Waéhlen Sie eine andere Steckdose.

SOMNOcheck ist defekt.

Lassen Sie SOMNOcheck instand

setzen.

Die gelbe leuchtdiode 3
leuchtet oder blinkt bei der
Messung.

Der Akku ist leer oder verbraucht.

Wiederholen Sie die Messung mit
aufgeladenem Akku.

Tritt diese Stérung haufiger auf, ist der
Akku méglicherweise verbraucht und
sollie gegen einen neuen Akku
ausgetauscht werden [siehe Seife 55).

Die gelbe leuchtdiode 3
blinkt unregelmaBig.

Der Akku ist nicht eingesteckt.

Akku einstecken.

Akku ist entladen und
SOMNOcheck wird am
Ladegerdt betrieben (z.B.
Datentransfer).

Tritt diese Stérung haufiger auf, ist der
Akku méglicherweise verbraucht und
sollie gegen einen neuen Akku
ausgetauscht werden [siehe Seife 55).

Durchgehender Alarmton
erfont.

Der Akku ist leer.

Wiederholen Sie die Messung mit
aufgeladenem Akku.

Eine Signalkurve weist einen
unphysiologischen Verlauf
auf.

Die Steckverbindung war nicht
korrekt zusammengesteckt.

Der Sensor war wéhrend der
Messung verschmutzt oder
verrutscht.

Die Messbedingungen fir die
Sensoren wurden nicht
eingehalten.

Wiederholen Sie die Messung mit
gereinigten bzw. ausgewechselten
Sensoren.

Stérungen und deren Beseifigung
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9.2 SOMNOcheck-Software

Stérung

Fehlerursache

Fehlerbeseitigung

Das Programm kann keine
Verbindung zum
SOMNOcheck-Grundgerat

herstellen.

SOMNOcheck ist nicht
eingeschaltet.

Driicken Sie auf die griine Toste 5 am

SOMNOcheckGrundgerdt.

Das PC-Ubertragungskabel 42 ist
nicht mit dem SOMNOcheck-
Grundgerdt verbunden.

Stecken Sie den Kombistecker 44 in die
Buchse am SOMNOcheck-Grundgerdt.

Das PC-Ubertragungskabel 42 ist
nicht an eine serielle Schnitistelle
lhres PCs angeschlossen.

Stecken Sie den PC-Stecker 43 an einen
COM-Anschluss.

Die serielle Schnittstelle ist falsch
eingestellt.

Schalten Sie SOMNOcheck ein und
lassen Sie bei der Fehlermeldung
SOMNOcheck

Es besteht immer noch kein Kontakt zum Somnocheck,
Sall die COM-Schnittstelle Liberpriift und richtig eingestelt werden?

Mein |

die Schnittstelle automatisch von der
Software einstellen, oder stellen Sie die
serielle Schnittstelle Gber die Menipunkie
Einstellungen, Serielle Schnittstelle
manuell ein.

Die Eigenschaften lhres COM-
Anschlusses sind falsch
eingestellt.

Uberprifen und korrigieren Sie die
Eigenschaften in der Systemsteuerung.

Andere Anwendungen belegen
die Schniftstelle.

SchlieBen Sie diese Anwendungen.
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9.3 Ladegerdt

Storung

Fehlerursache

Fehlerbeseitigung

Die LED leuchtet
abwechselnd orange-grin

flackernd.

Im Ladegerdt wurde ein Fehler
erkannt, z.B. bei zu niedriger
Akkuspannung.

Trennen Sie SOMNOcheck vom
ladegerdt. Trennen Sie das Lade-
gerdt von der Nefzspannung. Ver-
binden Sie nach ein paar
Sekunden das ladegerdt wieder
mit der Nefzversorgung und schlie-
fen Sie danach SOMNOcheck

erneut an.

Sollte der Fehler erneut auftreten,
wechseln Sie den Akku, falls ein
weiterer vorhanden ist.

Falls der Fehler weiterhin auftritt,
lassen Sie das Lladegerat zusam-

men mit SOMNOcheck und dem
Akku instand setzen.
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10. Wartung, Service

SOMNOcheck muss alle zwei Jahre vom Hersteller
gewartet werden, um die Funktionsféhigkeit zu ge-
wdhrleisten.

Der inferne Sensor fiir die Druckmessung wird zu diesem
Zeitpunkt Sberpriift und gegebenenfalls neu kalibriert.

In threr SOMNOcheck-Software kénnen Sie das Kali-
brierdatum abfragen:

e Wahlen Sie im Menu Optionen den Menipunkt
SOMNOcheck Status. Hier wird lhnen das Kali-

brierdatum angezeigt.

11. Entsorgung

X

¢

Entsorgen Sie das Gerdt nicht tber den Hausmll. Fir
die fachgerechte Entsorgung des Gerdtes wenden Sie
sich an einen zugelassenen, zertifizierten Elekironik-
schroftverwerter. Dessen Adresse erfragen Sie bei |h-
rer/lhrem Umweltbeauftragten oder lhrer
Stadiverwaltung. Die Gerdteverpackung (Pappkarton
und Einlagen) kénnen Sie als Altpapier enfsorgen.

Elekironikschrott darf nicht in den Hausmiilll Jeder Ver
braucher ist gesetzlich verpflichtet, alle Gerdte mit
Elekironik, Batterien und Akkus, egal ob sie Schadsfof-
fe enthalten oder nicht, bei einer Sammelstelle seiner
Gemeinde/seines Stadlteils oder im Handel abzuge-
ben, damit sie einer umweltschonenden Enfsorgung
zugefihrt werden kénnen. Batterien und Akkus bitte nur
im entladenen Zustand abgeben!
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12. Lieferumfang

12.1 SerienmaBiger Lieferumfang

1. SOMNOcheck Schlaf-Apnoe-Diagnose-Set WM 94100
2. SOMNOcheck SchlaFApnoe-Diagnose-Set ohne Sensorik WM 94101
3. SOMNOcheck effort SchlaF-Apnoe-Diagnose-Set WM 94200
4. SOMNOcheck effort Schlaf-Apnoe-Diagnose-Set ohne Sensorik WM 94201
Best. Nr. Artikel WM 94100 WM 94101|WM 94200 WM 94201
WM 94050 |SOMNOcheckGrundgerdt ohne Akku o o
WM 94250 SOMNOcheck effortGrundgerét ohne . .
Akku
WM 94051 |Akkupack, schwarz, NiMH . ° . .
WM 94052 |Gerétetasche o o . J
WM 94053 Befestigungsgurt, 1,10 m lang, . o . .
Lasche gelb
WM 04054 Befesﬂgurlgsgurf, 1,50 m lang, R R . .
Lasche grin
WM Q4055 [Transporttasche o o J .
WM 94010 Atemfluss-Schnarch-Sensor fur R .
Erwachsene, grof3
Pulsoximeter-Clipsensor Envitec mit R .
WM 94034 Anschluss Atemfluss-Schnarch-Sensor
WM 94040 |Druckmess-Schlauch o o J J
WM 94042 \Verschlusskappe Druckmessanschluss o o J o
WM 94060 |Ladegerét mit PC-Ubertragungskabel o o J J
WM 94091 |Software SOMNOcheck o o J J
WM 06267 Gebrauchsanweisung SOMNOcheck R R . .
deutsch
WM 06272 Gebrouchsonvveisung SOMNOcheck R R . .
englisch
WM 06273 Gebrlqgchsonvveisung SOMNOcheck R R . .
franzssisch
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Best. Nr.

Artikel

WM 94100

WM 94101

WM 94200

WM 94201

WM 96269

Gebrauchsanweisung SOMNOcheck
Patienten, deutsch

WM 96270

Gebrauchsanweisung SOMNOcheck
Patienten, englisch

WM 96271

Gebrauchsanweisung SOMNOcheck
Patienten, franzésisch

WM 24063

Modul fir galvanische Trennung

RS 232 / PC (9-Pol/9-Pol)

WM Q4071
WM 94070
WM 94080
WM 94081
WM 94082
WM 94083

WM 94079

Set Effort Sensorik,

bestehend aus:

— Effortsensor mit schwarzem Stecker

— Effortsensor mit blavem Stecker

—Verbindungsstiick fur Effortsensor mit
blavem Stecker

— Abdomengurt, 1,50 m lang,
Lasche grin

— Abdomengurt, 1,10 m lang,
Lasche gelb

— Schutzmantel fir Abdomensensor
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12.2 Ersatzteile

1. SOMNOcheck Schlaf-Apnoe-Diagnose-Set WM 94100
2. SOMNOcheck SchlaFApnoe-Diagnose-Set ohne Sensorik WM 94101
3. SOMNOcheck effort Schlaf-Apnoe-Diagnose-Set WM 94200
4. SOMNOcheck effort Schlof-Apnoe-Diagnose-Set ohne Sensorik WM 94201
Bestell-Nr. Artikel WM 94100 WM 94101 /WM 94200 WM 94201
WM 94050 [SOMNOcheck Grundgerdt ohne Akku o J
WM 94250 SOMNOcheck effort Grundgerdt ohne . .
Akku
WM 94051 |Akkupack, schwarz, NiMH ° . . .
WM 94052 |Gerdtetasche ° o o o
WM 94053 Befesfigungsgurt, 1,10 m lang, Lasche R R R .
gelb
WM 94054 Sre[j:sﬁgungsgurt, 1,50 m lang, lasche R R R .
WM 94055 |Transportiasche o J J J
WM 94010 ATemﬂUss-Schnorch}-}Sensor for R .
Erwachsene, grof3
Pulsoximeter-Clipsensor Envitec mit R .
WM 94034 Anschluss Atemfluss-Schnarch-Sensor
WM 94040 |Druckmess-Schlauch o J o o
WM 94042 \Verschlusskappe Druckmessanschluss o o . .
WM 94060 |Ladegerét mit PC-Ubertragungskabel o . J J
WM 94061 Lodege_rdt mit PC-Ubertragungskabel R . . .
UK-Version
WM 94091 |Software SOMNOcheck o J o o
WM 06267 Gebrauchsanweisung SOMNOcheck R . . .
deutsch
WM 06272 Gebrouchsonvveisung SOMNOcheck R . . .
englisch
WM 06273 Gebrggchsonweisung SOMNOcheck R . . .
franzssisch
Gebrauchsanweisung
WM 66269 SOMNOcheck Patienten, deutsch ¢ * ° ¢
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Bestell-Nr.

Artikel

WM 94100

WM 94101

WM 94200

WM 94201

WM 96270

Gebrauchsanweisung

SOMNOcheck Patienten, englisch

WM 96271

Gebrauchsanweisung
SOMNOcheck Patienten, franzésisch

WM 24063

Modul fir galvanische Trennung RS
232 / PC (9-Pol/9-Pol)

Schnarch Sensor

WM 94071 |Set Effort Sensorik, . °
bestehend aus:

WM 94070 |- Effort Sensor mit schwarzem Stecker o o

WM 94080 |- Effort Sensor mit blauem Stecker o o

WM 94081 |- Verbindungsstiick fir Effortsensor mit . .
blavem Stecker

WM 94082 |- Abdomengurt, 1,50 m lang, . °
Lasche grin

WM 94083 |- Abdomengurt, 1,10 m lang, . .
Lasche gelb

WM 94079 |- Schutzmantel fiir Abdomensensor o °

WM 94009 Befestigungsband fur Atemfluss- R . . .

"' Der Atemfluss-Schnarch-Sensor ist ein VerschleiBteil. Insbesondere
durch Reinigung und Desinfekiion sind die Gummibénder, die
Silikonummantelung des Sensors und die Mikrofonmembran nur
begrenzt haltbar. Durch die flexible Konstruktion ist auch die
Lebensdaver der Zugentlastung bei der Kabeleinfihrung in den
Sensor einem Verschleif unterworfen.
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12.3 Zubehor

1. SOMNOcheck Schlaf-Apnoe-Diagnose-Set WM 94100

2. SOMNOcheck SchlaFApnoe-Diagnose-Set ohne Sensorik WM 94101

3. SOMNOcheck effort Schlaf-Apnoe-Diagnose-Set WM 94200

4. SOMNOcheck effort Schlof-Apnoe-Diagnose-Set ohne Sensorik WM 94201

Bestell-Nr Zubehdr SOMNOcheck/ WM WM WM WM
: SOMNOcheck effort 94100 | 94101 | 94200 | 94201

Gebrauchsanweisung

WM 96210 SOMNOcheck Patienten, finnisch ‘ ¢ ‘ ¢
Gebrauchsanweisung

WM Q6211 SOMNOcheck Patienten, spanisch * * * *
Gebrauchsanweisung

WM 06212 SOMNOcheck Patienten, tirkisch ‘ ¢ ‘ ¢
Gebrauchsanweisung

WM 66214 SOMNOcheck Patienten, italienisch ¢ * ‘ °
Gebrauchsanweisung

WM Q6215 SOMNOcheck Patienten, norwegisch * * * *
Gebrauchsanweisung

WM 66274 SOMNOcheck Patienten, niederléndisch ¢ * ‘ °
Gebrauchsanweisung

WM 06276 SOMNOcheck Patienten, schwedisch ¢ * ‘ °

WM 94036  |Pulsoximeter Varioadapter o . o o

WM 94037 Pu\soxlimeter-Chpsensor Envitec mit 40 cm R . . o
Kabel"

WM 94043 |Atemfluss-Schnarch-Nasenbrille o . o o

WM 94044 | Atemfluss-Schnarch-Nasenbrille, 10er Pack . . . °

WM 94045 | Atemfluss-Schnarch-Nasenbrille, 50er Pack ° ° ° °

WM 05222 Set 100 Staudruck-Nasenbrillen 330 mm R . . o
und 1 Adapter

WM Q0326  |Einwegsensor fir Erwachsene 10er Pack o . o o
Pulsoximeter-Clipsensor BCI mit Anschluss R . R R

WM 94032 Atemfluss-Schnarch-Sensor

" Die Sensoren WM 94037 und WM 903206 sind mit dem Pulsoximeter-Varioadapter WM 94036 an
das SOMNOcheck anzuschliefen.
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13. Technische Daten

SOMNOcheck-Grundgerdt

Produktklasse nach

Luftdruck bei Betrieb

Q00 bis 1100 mbar

relative Luffeuchte
bei Betrieb und
Llagerung

0 bis 95 %, nicht

kondensierend

93/42/ EWG llo und Lagerung
Abmessungen integrierter Datenspeicher
BxHxT) 65 x 130 x 30 mm Speich mit Datenerhalt auch ohne
Gowicht peicher Sponngqgsversorgung,
(SOMNOcheck mit |ca. 240 g Kapazitit 13 Std.
Akku) RS232 zum PC mit
Temperaturbereich polenausgabe Ladegerdit (VWWM 94060)
Betrieb +5 °C bis +40 °C* Ladegerd
lagerung -10 °C bis +60 °C egerat
S Akku NiMH Abmessungen 45 x 90 x 32 mm

pannuNgsversorgung (WM 94051 BxHxT)

- Gewicht 225
Mittlere 9
leistungsaufnahme | 340 mW Temperaturbereich
Boniobsdaver des Betrieb +5 °C bis +40 °C*
Akkus ca. 13 Std. Llagerung -10 °C bis +60 °C
Klassifikation nach Eingangsspannung | 100-240V, 50-60Hz
EN 60601-1 M.OX' 16 W
— Schutzart gegen  |Schutzklasse |l Leistungsabgabe

elekir. Schlag Klassifikation nach
- Slchku'rzgric‘i gegen |Typ B EN 60601-1
elekir. Schlag — Schutzart gegen  |Schutzklasse |l
S_chut.zort gegen elekir. Schlag
Eindringen von IPX 4 Schuizart gegen
Wasser Eindringen von IPXO
Elektromagnetische Wasser
Vertréglichkeit (EMV) laive Loffecht
nach EN 60601-1-2 e e |10 bis 85 %, nicht
— Funkenfstérung EN 55011 (VDE lagerung kondensierend
0875T.11)

— Funkstorfestigkeit  IEC 1000-4 Teil 2-5 Elekirische Sicherheit EN 60601-1, EN 60950,

EN 60335-2-29

Leitung

Llade- und
Dateniibertragungs-leitung

* Beachten Sie den Temperaturbereich des Atemfluss-Schnarch-Sensors (siehe Seite 72).
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Akku

Signale des Ladegerdtes

Schnelladung innerhalb
max. 2 Stunden. Typische

LED abwechselnd
orange-grin
flackernd

Fehler

Lage-Sensor

Lage-Sensor

im Gerdt integrierte Llage-
Sensoren

Wertebereich

re. Seite, li. Seite, Bauch,

Ricken, stehend

Genavigkeit Lage

ca. 45° £ 15°

CPAP- / BiPAP- / SmartPAP-Druck

ladung Ladezeit nach einer
achtstindigen Messung: ca.
1 Stunde; ca. 500
Ladevorgdnge méglich

Signale von SOMNOcheck

LED gelb

kontinuierlich Akku ist leer bzw. Laden

[SOMNOcheck ein) [lauft

blinkend Akku ist leer

[SOMNOcheck ein)

blinkend (beim Nachlademodus mit

Laden) geringem Ladestrom bei
vollern Akku

LED grin

kontinuierlich Betriebsbereitschaft,
Sensortfest

blinkend Messung, Datenibertragung
bei Sensorverlust und

Ton

Messbereitschaft

Signale des Ladegerdtes

LED gelb

— Akku nicht angeschlossen

— Akku-nificlisierung und
Analyse

— 10-minutige Wartezeit vor
Ladungsbeginn

Messbereich 0 bis 20 mbar
Genavigkeit +0,2 mbar
Pulsoximetriesensor
SpOy-Messbereich |50 bis 99 %
SpOy-CGenavigkeit

bei SpO, tber 85 %
bei SpO, zwischen
75 % und 85 %

bei SpO, zwischen
50 % und 75 %

+1,5 %Punkte
+2,0 %Punkte

+3,0 %Punkte

Pulsfrequenz

Messbereich

30 bis 250 bpm

Puls Genavigkeit

+1 %

LED abwechselnd
orange-gelb blinkend

10-minttige Wartezeit vor
Ladungsbeginn mit leerem

Akku

LED grin (fir 8 s)

Vorbereitung des
Schnellladevorganges (zu
Test- und Wartungszwecken)

LED orange

Schnellladevorgang

LED grin mit gelb-
blinkendem Licht

Nachlademodus mit
geringem Ladestrom bei
vollem Akku (diese
Ladephase muss nicht
vorhanden sein).

LED grin

Erhaltungsladungs-Modus
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Atemfluss-Schnarch-Sensor

Effort-Sensor

Atemfluss-Sensor 3 Thermisforen als Effort Piezo-Sensor
Summensignal, keine Wertebereich 8 Bif
Messfunkfionen bei
Umgebungstemperaturen Galvanische Trennung
zwischen 33 °C und 38 °C .
Wertebereich 8 Bit :;djlonssponnung 22882 555050
; -
Schnarch-Sensor integriertes Mikrofon im avarae N v
Atemfluss-Schnarch-Sensor benutzte Leitungen  [GND, TxD, RxD
Methode log. Mittelwert des Abmessungen 63 %33 x 17 mm
inspiraforischen ot oG
Schnarchgeréusches ewicht ca- 429
Wertebereich 8 Bit Versorgungsspannung |automatisch Gber RxD
Gebrauchsdaver 6 Monate Stromaufnahme bei RxD=9 V: ca. 6 mA
(130 Anwendungen) bei RxD=6 V: ca. 4 mA

Atemfluss-Schnarch-Nasenbrille

Atemfluss Differenz zum
Umgebungsdruck, Auflésung
bis 10 Mikrobar

Methode Flow-N&herung durch
Wurzelbildung

Wertebereich 8 Bit

Schnarchen Differenz zum
Umgebungsdruck,
Bandpassfilierung 30-250 Hz|

Methode log. Mittelwert des
inspiratorischen Signals

Wertebereich 8 Bit

Konstruktionsanderungen vorbehalten.

C€ o197
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14. Garantie

Weinmann garantiert fir einen Zeitraum von zwei
Jahren ab Kaufdatum, dass das Produkt bei bestim-
mungsgemdafem Gebrauch frei von Méngeln ist. Bei
Produkten, die laut Kennzeichnung einen kirzeren Halr
barkeitszeitraum als zwei Jahre haben, endet die
Garantie mit Ablauf des auf der Verpackung oder
Gebrauchsanweisung angegebenen Verfallsdatums.

Sensoren und Akkus sind Verschleifteile. Fir diese Teile
gewdhrt Weinmann eine Garantie von 6 Monaten.

Voraussetzung fir die Anspriiche aus der Garantie ist
die Vorlage eines Kaufbelegs, aus dem sich Verkéufer
und Kaufdatum ergeben.

Wir gewdhren keine Garantie bei:

- Nichtbeachtung der Gebrauchsanweisung

- Bedienungsfehler

- unsachgemdaBem Gebrauch oder unsachgemdafer
Behandlung

- Fremdeingriff durch nicht autorisierte Personen in
das Gerdt zu Reparaturzwecken

—  hoherer Gewalt, wie z.B. Blitzschlag usw.

- Transportschaden aufgrund unsachgeméber Ver-
packung bei Ricksendungen

- nicht durchgefihrter Wartung

- Betriebsbedingter Abnutzung und tblichem Ver
schleif.
Dazu zéhlen beispielhaft folgende Komponenten:
— Filter
— Batferien und Akkus
— Sensoren
— Elekiroden
— Atikel fir den Einmalgebrauch usw.

- Nichiverwendung von Originalersatzteilen.

Weinmann haftef nicht fir Mangelfolgeschéden, sofem sie
nicht auf Vorsatz oder grober Fahrléssigkeit beruhen oder
bei leicht fahrlassiger Verletzung von Leib oder leben.
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Fir dringende Fragen:
Unsere Hotline

e \Weinmann behdlt sich das Recht vor, nach seiner Wahl
den Mangel zu beseitigen, eine mangelfreie Sache zu
liefern oder den Kaufpreis angemessen herabzusetzen.

e Bei Ablehnung eines Garantieanspruches ibernehmen
wir nicht die Kosten fir den Hin- und Riickiransport.

¢ Die gesetzlichen Gewdhrleistungsanspriiche bleiben
hiervon unberihrt.

e Die Garantie erlischt bei chemischer Einwirkung durch
ausgelaufene Akkumulatoren und bei Schéden durch
die Verwendung ungeeigneter ladegerdte.

e Zu reparierende Gerdte senden Sie bitte mit allem
Zubehér an:

Technischer Service

Weinmann Gerdte fir Medizin GmbH + Co KG,
Siebenstiicken 14

D-24558 Henstedr-Ulzburg

Germany

e Bei Nachfragen oder in dringenden Féllen wenden Sie
sich bitte an unseren Weinmann-Kundenservice in
Hamburg

Telefon: 040/547 02 -0
oder benutzen Sie unsere Hotline

Telefon: 0800/78 52 190.

15. Konformitdtserklarung

Hiermit erklart die VWeinmann Gerdte fir Medizin
GmbH + Co. KG, dass das Produkt den einschlagi-
gen Bestimmungen der Richtlinie 93,/42/EWG fur
Medizinprodukfe entspricht. Den vollstandigen Text
der Konformitétserklarung finden Sie unter:
www.weinmann.de
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emergency | homecare | diagnostics

Weinmann

Gerate fiir Medizin GmbH+Co.KG

Postfach 540268 ¢ 22502 Hamburg
Kronsaalsweg 40 ¢ 22525 Hamburg
T: 040-5 47 02-0

F: 040-5 47 02-461

E: info@weinmann.de
www.weinmann.de

Zentrum fiir

Produktion, Logistik, Service
Weinmann

Geréte fur Medizin GmbH+Co.KG
Siebenstiicken 14

24558 Henstedt-Ulzburg

T: 04193-88 91-0

F: 04193-88 91-450
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